CZ Majorettes, z. S.

MAJORETTE-SPORT WORLD FEDERATION

Soutézni pravidla 2024

Platné od 1. 8. 2020
Aktualizovano 24. 1. 2024



SOUTEZNI PRAVIDLA

Obsah

Oy AV = TTo ] €= A AR T USSP 1
MAJORETTE-SPORT WORLD FEDERATION ...ttt ettt e e e e e e e e s eeeaeeeee e e 1
o F= L =0 Yo B O T2 0 12 0 PSRRI 1
AKLUGITZOVAND 24, 1. 2024 ...ttt ettt e e e e e e et bbbttt e e e e e e s e s bbb r e e e e e e e e e aaan 1
O S AN L 2
1 Soutézni sekce BATON (zKratka BAT).....coeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 12
1.1 DAIST FEKVIZILY ...ttt 12
1.2 UBASHNICH SOUBZE ...oovriveeeveeeeeeceeeeeeeeeete ettt ettt te ettt eae et e e et e s et e eaeseeteesaneseeneeeenanes 12
I R ] (U o1 - PSPPI 12
O S 1o [0 {0 1 4 F= ol PRSP PPPPRRP 12
1.3 Veék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat) .............uuiuiimiiiiiiiiiiiieeeees 12
1.3.1 V@K V SOIOfOrmMaCiCR ... 13
1.3.2  VEK ve VelKych fOrmMacCiCh ........uuiii e e e e et e e e e e e eeeeees 13
1.3.3  PodskUpiNa........cccceuseueerereerree d JRSRRRRRR Rt Ro L. . s 2aaaaaaatannnnsssas. . . . . SEOTRTRR . ............. 13
1.4 DisCIPliNY ......cccceeevsuunnnnnnnnnnbonsnnnnss s ASRRRERERE . . SRR NSRS R SRR e - - auananay.. . ARRRRRRRRE. .. N ... 14
141 Maléformace..........coounni.. By, . B AN . ... ... 14
1.4.2  Velké formace (SKUPINQ) ......ccooiiiiiiiii e 14
a) Pfichod skupiny £, .7l ol sl S G0 A i o e e . . . . 14
D) MEFeni Casu ..o EIIE. -+ - srveresrsesesesesesasesasssesnssns Joidenscsesasasasesssasassansesnncsnsarassnglyfasasssanananenenenenensssses 15
(o) IR UeNVZaTelaaT=T g aTots d (=T 0 ] o = PR 15
o I ad (0] LR (= 3SR 16
D) IMEFEINIT CASU ...tttk 16
C) UKONCENT SESTAVY ...ttt ettt e e e e ettt et e e e e e e e e e e e e e e e e e s annnnnees 16
a) Charakteristika PFICNOAU ...........oiiiiiii e e e e e e 16
b) Mé&Feni €asu pfi ZAhGJENT SESTAVY .......coiiiiiiii e 17
o) O T2 U= L (T 1511 PR 17
c) MéFeni €asu Pfi UKONCENT SESTAVY .....ccoo i 18
(o) @ o [T To B4 o oo |- WU 18
1.5 Hudba Kk SOUEZNIM SESTAVAIM ....cooiiiiiii e eeeeeeees 18
S 2

- - -

=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

1.5.1  VSe0beCN€ POAMINKY ....ccoiiiiiiiiiiiiie ettt e ettt e e e e e e e e e e abb i neeeeaeeeenne 18
1.5.2 ZVUKOVA MEAIA ... 18
1.5.3 Hudbana defilé........oo 18
1.5.4 Hudba na POdIOVOU SESLAVU .....ccceeeeiiieieeieee e 18
1.6  Kostymy, oble€eni SOULEZICICN, VIZAZ ............uuuuuiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiiie s enanssennnnnsnnnes 19
1.6.1  ODECNE ... . 19
1.6.2  KOStYMY V SEKCI BAT ... 19
1.6.3  UEES, MAKE-UDP @ VIZAZ.....eiviieeeeeeeeeeeeeee et ettt ettt e et e e et e et en e 20
O A 11 (T = W T Yo [ To ol = o PO RRPR R 20
1.7.1  Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a kompozice ..............ccccceeieii . 20
Q) ROZMANITOST V PIVCICI .. 20
b) ROZmManitost V& VYUZIti V PrOSTOIU .........uuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiii bbb seeaesennnennnnnes 20
() JK®19)Y/ o) YAYA o180 11T 112 10 (o] o] o770 Lo 11 [ 22
C) Ztrata charakteru defil€ .........ccooii i 22
Loy 00177 o) VAN o] ¢=Te 1Y/=To [=T o | TP TR 23
1.7.2  Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika...............ccccccoiii 23
) ChybDy V tECRNICE T1A... ..o et r et e e e teta e s e e e e e e e aaaa s s aaeaaaaaa b esseaanns 24
C) Chyby v KOOrdinaci @ SYNCNIONIZACT ......uuuiiiieiiiiiiiiiiiis e e e e e eeeeiiiiea s e e e e e e eeaaassa e e e e e eeeeeeaesn i aaaaaaaaannnssnnnnes 25
1.7.3  Charakteristika kritérii oblasti C — Prace s NACinNim ... 25
a) Twirling, specialni twirling, ostatni ManIPUIACE............coooii i, 25
b) Vyhazovani a Chytani, VYMENA ........coooiiiiiiii e e et e e e e e e e e e e e aban e e e e e e eeeenens 26
C) SoucCinnost @ postaveni SOULEZICICN .........ccoooii i 26
a) Vliv padu nacini na dalSi provedeni soutéZni sestavy ... 26
D) FrEKVENCE PAAU ...ttt e e e e ettt e e e e et et e e e e e e e e e e s 26
(o) I @1 (o] T 1S3 (o =T ¥ TSP 26
d) Zvednuti NACINI PO PAAU S @SISTENCI ..o 27
e) Zvednuti nagini po padu na ploSe S aSISteNCH .......cooeeiii i 27
f) Kontakt NACiNi DENEM SESTAVY .....cooiiiii e 27
g) Kontakt NACINT V ZAVEIU SESTAVY ........eiiiiiiiiiiiii et a e e e e 27
=)@ 01 o) AV o] (0117 =T =T o 11U 27
S 3

- e Gl

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

(O] I\ L=To [0 1S3 2= (=Y ot BT o] o] 44 g T 1= N 28
1.7.4  PeNAIIZACE ... 28
(o) I = Lo 1Y ¢ F= Lo o ¥ [T 28
ST oL B ][I SRS 28
[T 01T g T 14 U= = USRS 29
c) Penalizace za chybny prub&h SOULEZE .........coooiii i 29
2 Soutézni sekce POM — POM (zKratka POM) .....ccoooiiiiiiieieeeeee e 36
P R B = 1 =14 4 1 Y SRR PUPPR 36
2.2 UBASINICH SOUIBZE .....cviuereieeieeieeeee et et ettt ettt ettt t e et s e st e st e e eseste e ate et eneeeene s 36
N R | (U ] ] - S 36
P S Yo (o] (o o 1 F= Lo =S 36
2.3 Veék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat) ...........ccceeviiiiiiiiiiii 36
2.3. 1  VEK V SOIOFOrMACICH ...ttt 37
2.3.2 Vék ve velkyCh fOrmacCiCh ........cooiiiiiiie et e e e e 37
P2 T B o To (W ] - PR 37
24 DisCipliny.......ccccoveveieieieinindeeeee .. SR SRR RN . A U ... 38
2.4:1 Malé formace.....cccuuieraistoreee.  IUMIRIREREE. . . . RRRetitteattt. . . . dneeeunl. . . (AREREUERSRRRRIRRTRRR ... .. .. .. 38
2.4.2  Velké fOrmacCe (SKUPINA) ......uuuuuuruuurusseueuuusssssssssssessssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 38
o) O FoT = 1] o[£ ] ) TR 39
b) Rovnomémosttdmpa’.....0 ...l e e e LNl L LI 39
C) TECNNIKA KIOKU ... .. iite ettt e e e e e ettt e e e e e e e et e et e e e e e e e e eesas e e e eeeeeeensnsnnnn s 39
o I ad (0] L1 (= )T 39
(o) TRV =T =T o TR o= T U RN 39
C) UKONCENT SESTAVY ...ttt ettt e e e e ettt e e e e e s e e bbb e e e e e e e e e e annnenees 40
a) Charakteristika PFICNOAU ...........ooiiiiii e e e e e 40
b) Méfeni Casu PFi ZANGJENT SESTAVY ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 40
o) O T2 U= L (T 1511 U PPU 41
b) Zafazeni tane€nich a gymnastickyCh Prykl ..........cooiiiiiii e 41
4. Méfeni Casu Pii UKONCENT SESTAVY .......coiiiiii i 41
2.5 Hudba K soutéZnim Sestavam ... 42
S 4

- - -

=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

AT R VA -T=To ] o T=Tod o L= oToTo [0 011 o1 4 2RSSR 42
P AV (0| (o) 7= 4 11T [ TR 42
2.6 Kostymy, oble€eni SOUtEZICiCh, VIZAZ ... 42
2.6. 1 ODBEBCNE ...ttt E e 42
2.6.2  KOSEYMY V SEKCI POM .....uiiiiiiiiiitiiiiiiiiteiauesestatussassssseassssssssssasssssssssssssssassssssssssssssssnssssssssnnns 42
2.6.3  UBES, MAKE-UP @ VIZAZ........ccveveeeeeieeeeeeeeee et e ettt et e tes e eae e sannnsenenanes 42
2.7 Kriteria NOANOCENT ....cooeiiiiiii 43
2.7.1  Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a KOmpoziCe .............cccvvvvririiiiiiiiiiiiinnnnnns 43
Q) ROZMANITOST V PIVCICI ... i 43
() 1191/ ) YAYA o180 11 0] 0112 10 (o] o (o770 Lo 11 [ 45
C) Ztrata charakteru defil@ ... 45
€) CYDY V PFEAVEAGNT ... 45
2.7.2  Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika...................uuvvviiiiiiiiiiiiiii, 46
o) O 01V o) VAV (=Ted o 1Tt (= - TSSO a7
d) Chyby v koordinacCi @ SYNCNIONIZACH ........cooiiiiiiiie e a7
2.7.3  Charakteristika kritérii oblasti C — Prace S NACINIM ...........uuuuuuuruuuniininineeeiinnnnnnnnnnnnseeeneennnnns 48
a) ZaKIady Prace .......cccccceieieieieieieiaiaiie e 20000000000, . . iataaanaaaaass. . . . aananaan. . . shasnentR N ... 48
c) Soucinnost a Postaveni SOULEZICICR .........iii i a e e e e e e eaaban s 48
a) Vliv padu nacini na dalSi provedeni sSoUtEZNi SESIAVY .........couvviiiiiii i e e e 49
b) Frekvence padil¥ a¥.. 0l Sl L. . ! e s LNl L L LIy N 49
(o) I @ 1o ] T 1S3 (1o =T U SRR 49
d) Zvednuti na€ini po padu na ploSe S aSIStENCH .......cooeeeei i 49
e) Zvednuti nacini po padu mimo soutézni plochu s @SIStENCI ......ccoeveieiiiiiiiiiiiie e, 49
f) Kontakt NACINi DENEM SESTAVY .....cooiiiiii e 49
g) Kontakt NACINT V ZAVEIU SESTAVY ........eiiiiiiiiiiiiie e e e e e 50
= )@ 01 o) AV o] (01 V7= = o 1 1P 50
D) NedostateCNa ODLIZNOST ..........u bbb nene 50
274 PENAIIZACE ......uuiiii e e s 50
e )\ [=Te ol [ =T o TR o= E-] U [T SP PP UPPPTPP PPN 50
o) I =T | V2N 0 F= Tox 1 o | [P RRSPPR 51
S 5
- - -
=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

LT = L4 U [T PSPPI 51
c) Penalizace za chybny prub&h SOULEZE .........cooo oo 51
3 Soutézni sekce BATONFLAG (zkratka FLAG) ......cooooii i 57
TR R B = 1 =14 4 1 Y PRSP 57
3.2 UBASINICE SOULBZE ...ttt ettt ettt st e st ae s st e ee e e aene e aenn e, 57
I A 1 (U] o] = TR 57
I /1101 (o1 4= To = TR 57
3.3 Veék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat) ........cccoovveiiiiiiiiiiiii e, 58
3.3. 1 VEKV MINIFOrMAaCICR .........uiiiiiiiiii e 58
3.3.2  Vék ve velkyCh fOrmacCiCh .........oooviiiiiiii e 58
R T B o To (W ] - R 59
34 DISCIPIINY . 59
I o N V. [T o) (o] g g = Vot I ey A o3 [T o 11 ) I 59
3.4.2  Velk& fOrmacCe (SKUPINA) ......uuuuuueuuusuussssususuesenessssssssssssssssssessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssnssnnns 59
a) Charakteristika PIHCROAU ... 60
b) Mé&Feni Casu PFi ZANGJENT SESTAVY .........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiieiaieiaee e abeaeseasssssaeeeasssssssssssnssseenensnnnes 60
a) Charakteristika...............ceveeuuiessanaseoeee s (R0Raatatta s, . . Bk e aaaaanak s . . . dannnas. . . sARRRSRARECEIRRRRRRRR . .. ... ... 60
C) Mé&feni €asu Pri UKONCENT SESTAVY .......uuiiiiiiiiii ittt a e e e e e e e e e e e e e e e aaanbsennn s 61
d) Odchod Z PO ... i e s s e e s e s s perere s serersreserererssnrere i e A ... 61
3.5 Hudba k sQUIEZNIM SeStavam ...t i e A 61
3.5.1  VEEODECNE POAMUNKY .....eieiiiiiiiiiiiiiiiiittiiieetebibibeeee bbb 61
I AV U1 (0 1V - W o =T [ PSRRI 61
3.6 Kostymy, obleCeni SOULEZICICN, VIZAZ ............cooiiiiiiiiiiiii e 62
LG A O o =Y o] = R 62
3.6.2  KOSEYMY V SEKCI FLAG ... uutuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiteteieaeeeeeeeeeeeeeeeb s b eeeaesssesesssessssssssssssssssnsnsnsnnnnnes 62
3.6.3  UBES, MAKE-UDP @ VIZAZ.......coo ettt ettt n e eee e 63
3.7 Kriteria NOANOCENT ....ccooiiiiiiiii 63
4 SoutéZni sekce MIX (ZKratka MIX) .......ooooiiiiiii e 64
4.1 DalSi FEKVIZITY .oeeeeiiiiiiiiiiiieeeeeeeee ettt 64
B VL= T 11 IR Yo U1 - 2= RSO 65
S 6
- o G
=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA
o R 1 (U o] [ = VUSSP 65

N /11 11 (0] 1 =T = R 65
4.3 Veék soutézicich (vék soutézZicich musi odpovidat) ............ceeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee 65
4.3.1  VEKV MINIfOrMAaCICR ......uiiiiiiiii e 65
4.3.2  VEk ve velkyCh fOrmacCiCh .........coouiiiiiiii e 65
G TR T o 0 1] (U o] - R 66
N 1= Tox | o] [ 0|2 66
/1 71 {0 g = Yot A od =Y T ) 66
4.4.2  Velk& formace (SKUPINA) .........uuuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiieaa e asaaaassansasasasssssssssnsnsnsnnnnnes 66
a) Charakteristika PriCNOAU ..........cooiiii e e e e e e e e e e e e e e eeaan s 67
b) Méfeni Casu PFi ZANGJENT SESTAVY ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie bbb ne e nennanne 67
o) O FoT = 1] €] 1] - TR 67
b) Zafazeni tanecnich a gymnastickyCh Prvkl ..............uuuiuiiiiiiiiiiiiiiiii s 68
C) Mé&feni €asu Pri UKONCENT SESTAVY ......uuuiiiiiiiii it a e e e e e e e e e s b n e e e e e e e eeennsnnnn s 68
(o) @ o [ ToTo B4 o T |- WP TR 68
4.5 Hudba K SOUtEZNIM SESTAVAM .....coiiiiiiiiiiiiiiiiiiii ettt eeees 69
V2 BP0 R VA--To ) o 1= Yot g U= TN o 0T 3 01 1 VS PP P 69
4.5.2  ZVUKOVA METIA ...ceiiieiiiiiiiiiiitee ettt e e e e ettt e e e e e e a4 e bbb e et e e e e e e e s annnbbbeaaaaaeeaaansneeees 69
4.6 Kostymy, obleCeni SOULEZICICN, VIZAZ .........ccoooiiiiiiiiiiiie e 69
4.6.1 ObecmB SaVliy, ol I L e S Nl L L L Iy N 69
4.6.2  Kostymy V KOMDINACI BAT-FLAG.........uuuiuiuiuiiiiiuiuiiiuiiineiiennsnaasassaeesasenaeneesen——. 69
4.6.3 Kostymy v kombinacich BAT-POM, FLAG-POM .........cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnennnnnnnnnes 70
4.6.4  UBES, MAKE-UP @ VIZAZ.....ccviuerieieeieeieeeeeeeee et e e ste et s e e e te et te et es st e e e e eae e seeenaeeeeanes 70
A ({1 (=T = T [T o =1 oL PP 71
4.7.1  HOANOCENT V SEKCI MIX ...ttt ssssnsssnsnnnnnes 71
5 Soutézni sekce CLASSIC BATON (zkratka KLASIK BAT) ...coviiiiiiiiiiiiiieiieee e 74
5.1 DalSi reKVIZILY ...cooooiii 74
5.2 UBASHNICH SOUIBZE ......ee.vieeieeeieee ettt ettt ettt e et et et et e s te e ateeaaneeeenn s 74
N R S (U] o] - WO RSSPP 74
5.3 Veék soutézicich (vék soutézZicich musi odpovidat) ..........ccccccvviiiiiiiiiiii 74
S 7
- o G
=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

5.3.1  Vék ve velkych formacCiCh ..........oooiiiiiii e 75
IR I 0T 1 (U o] - TR 75
5.4 DISCIPIINY .. 76
5.4.1  Velk& fOrmace (SKUPINA) ........uuuuuuuuueiiiuiiiuiueueuuuerasrssnnsensaesssssasssssessssrssssesenesssssassssssnsssssnnnnnes 76
5.5 Hudba K sSoutéZnim SEeStaVAM ...........cooiiiiiiiiiii 76
5.6  Kostymy, oble€eni SOUtEZICICh, VIZAZ ... 77
5.7  Kriteria NOANOCENI .....cooiiiiiiiii 77
5.7.1  Povinné prvky v SeKCi ClasSiC BATON..........uuuuuuuuuunuuneneunennnnnnnnnnnnnnnnennrrenneerennn—.. 77
5.7.2  PEONALIZACE ...ttt 78
6 Soutézni sekce CLASSIC POM — POM (zkratka KLASIK POM).......ccuvuiiiiiiiiiiiiiiiiinee e 79
6.1 DalSi FEKVIZILY ...ttt e e e e e e e e e n e 79
8.2 UBASHNICH SOUIBZE .....ceiveeeieeeieeieeeee ettt ettt ettt et e et e te st e e et e etaneeeene e 79
(ST RS (U] o[ g PP o s —— U — A PUURPUPTTUR: | FEPUO 79
6.3 Vék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat) .........ccoeeieiiiiiiiiiiiiiii e, 79
(SRS I R V=1 QY oY LT | Qo o T (0] g 1 =T o IR 80
6.3.2 PodSKUPINGA.......ccceererereeeeeeeee. JSNRRRRRNREL . . BonRnantudtananans.  dannnnnnnts. . . JARGRRRUnnnny’ SN . ........... 80
6.4 “Discipliny...........ccoeveveieiennnd ... NN, SRR, DN N ... . 81
6.4.1  Velk& fOrmace (SKUPINA) .......uuuuuuuuuuersiurusunssssnsssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 81
6.5 Hudba K soutéZnim SeStavam ..........cooiiiiiiiiiii 81
6.6 Kostymy, obleCeni SOULEZICICN, VIZAZ ............coiiiiiiiiiiie e 81
6.7  KItErIa NOONOCENI ......eeeeiiiiieeii ittt e e e e e e e sttt e e e e e e e e s bbb s eeeaeeeeeaanns 82
6.7.1  Povinné prvky v SekcCi ClassSiC POMPOM...........uuuuuuuiiuiiiiiiiiiniiiiinieirinnrenrnn... 82
L T T 1= Vo = R 83
7 SoutéZni sekce MACE (zkratkad MACE) ........ouiiiie e 84
7.1 DalSi reKVIZIEY ..o 84
7.2 UBASHNICH SOUIBZE .....veveeeeeeeeeeeeeee ettt ettt et ee sttt et s s ae s et e e etente e teeaeneeaene s 85
0 R (W | ] - 85
A S Yo (o] o o 4 F= Lo = 85
7.3 Veék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)..........cccccvvviiiiiiiiiiii 85
7.3.1  VEK V SOIOFOrMACICH ...t 85
S 8
- o G
=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

7.3.2  Vék ve velkyCh fOrmacCiCh .........ooooiiiiii e 85
AR T T o To (U ] - TR 86
T4 DISCIPIINY .. 86
A R - 1= (o] 4 F= Lo T PSP PP PRRTP T 86
7.4.2  Velk& fOrmace (SKUPINA) .......uuuuuruiueeruiutiitiutuettueeaeesssraeeseeessssesssssesssssssssesssssssssassssssssssssnnsnnes 86
b) Méfeni Casu PFi ZAhGJENT SESTAVY ........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb ananne 87
o) O oL = (] €] 1] - WU 87
b) Zafazeni tanecnich a gymnastickyCh Prvkl ................uuuiiiiiiiiiiiiiii e 88
C) Méfeni €asu Pri UKONCENT SESTAVY ........uuuiiiiiiiiiieei e e et e e e e e e ee e s 88
[0 ) @ o (o1 T To B4 o oo |- WU 88
7.5 Hudba k soutéZnim SeStavam ... 89
7.5.1  VSe0beCNE€ POAMUNKY ......uuuiiiieiiiiiiiii et e e et e e e e e e e e b e e e e 89
7.5.2  ZVUKOVA MEIA ...oeiiiiiiiiiiieiiee ettt ettt e e e e e ettt et e e e e e e e e bbb bt e eeeaeeeeeannnnneees 89
7.5.3  HUADA NA POUIOVOU SESTAVU .....uvuurruiriiruiisiesiseiesussssssssnssssseesaeseesessssssssssssssssssssssssssnssssssssnnns 89
7.6  Kostymy, obleCeni SOULEZICICN, VIZAZ ...........uiiii oot 89
7.6.1 ObeCn8......ccceeverererenetseeeeee... . NNRRNNn, SONEINN. SURIUIEE,  INRUOTEINNT. . SOSUUR . N . .. ......... 89
7.6.2  KOSEYMY V SEKCI MACKE ... ... uuuuutiiututeeettuustsssssssssssessessssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnnsssssnnsnnns 89
7.6.3  UEES, MAKE-UD @ VIZAZ......... 00 eektnt: ... oaseantenstes e ecbnane e senn ety ........... N ... 90
7.7  Kritéria AOAN0CENI ....cccooiviiiiiiiii e se e e st e e o« SOUURRRRERER . . .. 90
7.7.1  Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a KOmMpPOozIiCe ...............uuvvrrriririiiiiiiniiinnnnnns 91
Q) ROZMANITOST V PIVCICN s 91
b) ROZmManitost V& VYUZIti V PFOSIOIU .........uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie i 91
(o) B RV g aT= Va1 (01T ANV (=11 ] o1V TR 91
C) Ztrata charakteru POAIOVE SESTAVY .....ccoiiiiieieii e 93
d) ChyDY V PFEAVEAENT ...ttt e e e e e e e e e e e e e e s 93
7.7.2  Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika...............cccccovvviiiiiiii e, 94
A) Chyby VIECNNICE TIA ... .. 95
b) Chyby v provedeni gymnastickyCh PrvKU ..............uuuuuiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 95
C) Chyba v koordinaci @& SYNCRIONIZACH ........uiiiiiiiiiiiiiie et aa s 95
7.7.3  Charakteristika kritérii oblasti C — Prace S NACINIM ...........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiieiiieeees 96
S 9
- o G
=M W)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

1. Figury vysokych a slozitych vyhozi macu s jednoduchym vyhozem a Uchytem..........cccccevvvvvvvennnnen. 98
(o) I = 1o LY T= o3 o ¥ [T 102
PENALIZUJE SE: ...ttt ettt ettt ettt et et ettt e e et aateaeaaaeaaaaes 102
N =T 01T g b= 1P U P TUTPSPP 102
c) Penalizace za chybny prub&h SOULEZE .........coooiiiiiiiii 102
8 ORGANIZACE A PODMINKY SOUTEZI, PRUBEH SOUTEZI ......ccciuiiiiiiirinnieirieieieee e 104
S R o] (o] r= W= W o o] (o] (o IR PP 104
S 700 0t R (o 74 o [ 0T o 2SSOSR 104
8.1.2  DalSi duleZiti CIeNOVE SOULEZI ...........uuuiiiiieiiiiiiiiieee e 104
8.1.3  Mistrovstvi Evropy, Mistrovstvi svéta, Grand PriX.........cccceuviiiiiiiiiiiiciciin e 104
8.1.4  Narodni MistrovstVi @ SOULEZE ...........uuuiiiiii e 104
S0 I T IR o= o (o= o To ] o] (o U R 104
8.1.6  POZICE POIOICU .. ..ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaar 105
LS I V1 1= . I o = ot oL o) (o3 = 105
1. BE€hem soutéZni Choreografi€ ... 105
2. Po ukon€eni soutéZni choreografie ... 105
8.1.8  SCitaANi VYSIEAKU.......ccciiurreeeeiieusiasasanneeeernresasssasasssseeennesssssessssnnnannnasasssedasasannRRRRNRRet ... 105
8.2 Ceny-atituly........cccccouiieinnnane..... (ORI ... SRS ... N SRR ........... N ... 106
8.2.1  CenY NA MiISIrOVSEVI EVIOPY ....uutuituiuiueiiuiuennuutiuensnssesesruensnssssssasssssesesssssssssssessnsasssssssssssssses 106
8.2.2 Ceny MaMIiStroVSIVIi SVBLA........cccuiviiiiiniiiieibieniieinneieistiesssnsssssssessssssnnnns ronsssss ST 106
8.3 PrUDEN SOULBZE ...ttt e e e e e a e e e e e 107
LS A -1 (0 1Y/ L 151 110 107
LRSI Z A O To 1V T =T 10 (=74 (o] (o] o [P 107
SR T B O 0 To 1V = T [0 =T 1= - 107
8.3.4  NaruSeni/preruSeNni SOULBZE........uuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieieeaie e aeesaenreeneesannrnnnes 107
ST NS @1 0 To V7= [ T o o) (] (o U PSRRI 107
8.3.6  Zdravotni problémy pfed SOULEZI ............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 107
8.3.7  Zdravotni problémy DENEmM SOULEZE.............uuumiiiiiiiiiiiiiiii e 108
8.3.8  Odchod Ze SOULBZNT SESTAVY .....ciiiiiiiiiiii et 108
8.3.9  VYMENA KOSTYMU ...ttt e e e e e e et e e e e e e e e e e nnneeees 108
10

- e Gl

=M La\ily)

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

8.3.10 OpakoVANT SOULEZNI SESTAVY ......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieitiiteraeerereeeeaaeere e eaeseaeeresssneesnsnsnsnsnnnes 108
8.3.11  VYhIaSOVANT VYSIEAKU .....ueeeiiiieeei it ee e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e et reeeeeeeeannnneeees 108
SR I I o 0 (=] VA 0= U1 0111 QTR 108
o 11

\ SCIATION N s 3o 3



SOUTEZNI PRAVIDLA

1 Soutézni sekce BATON (zkratka BAT)

a Jeden nebo dva kusy batonu na jednu soutéZici

o 2 baton sélo disciplina pouze pro seniorky

o Zadna dal$i dopliiujici nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou pro soutézni sestavy BAT povolena.
o Je povinny nepfretrzity kontakt s nacinim béhem soutézni sestavy.

o Béhem sestavy nesmi leZet nacini na zemi.

o Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kusl nacini na Ukor svych
partnerud, avSak pouze na kratky ¢asovy usek.

o V pocateCni a zavérecné pozici nesmi byt nacini polozeno na zemi bez kontaktu se soutézici.

1.1 Dalsi rekvizity

o DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubl, mést,
statll, sponzorq, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény v trase pochodoveého defilé, na soutézni ploSe podiove sestavy
ani v jejich ochrannych pasmech.

a Tyto rekvizity mohou byt umistény v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vSak nesmi rusit
soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
sestavy uplatni penalizace.

1.2 Ucéastnici soutéze

1.2.1 Skupina

o 8-25dlenu

o Ve skupiné BAT mohou byt pouze dévcata.

1.2.2 Séloformace
o Soélo baton dévc¢ata kadet, junior, senior
o Solo baton muzi, kadet, junior, senior
o Solo 2 baton- pouze dévcata, pouze senior
a Duo - trio pouze dévcata

o Miniformace (4—7 ¢len() pouze dévcata

1.3 Vék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)

1. kadetky: vék 7-11 let
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SOUTEZNI PRAVIDLA
2. juniorky: vék 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 veék 12-15let)

3. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vék 16 a vice let)

Neni dulezity mésic narozeni, ale vék dovr§eny v daném kalendafnim roce.

1.3.1 Vék v s6loformacich

o V soéloformacich (sélo, duo — trio a mini) musi vék vSech soutézicich odpovidat vékové kategorii.

o Stejna mazoretka muze v kazdé discipliné (tj. solo, duo — trio, mini) s nacinim BAT startovat
pouze jedenkrat.

1.3.2 Vék ve velkych formacich

o Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézZicich starSi o
jeden rok)

a Pocet Clenek skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, pocet povolenych starSich dév€at = 2
o 13-17 &lenek, pocet povolenych starSich dévcat = 3
o 18-22 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat = 4
o 23-25 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat =5

a Pokud je limit starSich prekroCen, skupina se pfihlasi do vékoveé kategorie podle nejstarSich
divek, nebo zméni pocet ¢lenu skupiny.

o Pocet mladSich ¢lenl neni omezen. Soutézici mohou byt mlads$i pouze o jednu vékovou
kategorii:

o juniorky: 7-11 let
o seniorky: 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 12-15 let)

o V kategorii kadet je povoleno pouze o 1 rok mladSi soutézici (6 let)

o Jedna mazoretka muze soutézit v discipliné BAT ve vice kategoriich, avSak musi byt dodrzen
vékovy limit.

o Veékové slozeni se mize projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.

1.3.3 Podskupina

o Podskupinu tvofi 30 % ¢lenl formace. U miniformace 2 soutézici.
o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:

o 8 soutézicich =2

o 9-11soutézicich =3

o 12-14 soutézicich =4

o 15-18 soutézicich =5

13
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o 19-21 soutézicich =6
o 22-24 soutézicich =7

o 25 soutézicich =8
1.4 Discipliny

1.4.1 Malé formace

. Solo BAT
. Soélo BAT muzi

1
2
3. Solo 2 BAT /senior/
4. Duo - trio BAT

5

. Miniformace BAT

1.4.1.1 Pédiova choreografie BAT

o Plocha pro malé formace: 12 x 12 metru
o Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

o Cas: 1:15 — 1:30 min (bez nastupu a odchodu)
1.4.2 Velkeé formace (skupina)

1.4.2.1 Pochodové defilé BAT

o Soutézni trasa: 100 metra dlouha, 6 metru Siroka
o Trasa mUze mit az 4 zatacky
o Ochranné pasmo: 2 metry za postranni €arou a prostor za cilovou ¢arou na zavére€nou pozici

o Cas: max. 3 minuty

. Kompozice soutézni sestavy
. Pfiprava na start

1
1
2. Pochod
3. PrekroCeni zavérecné Cary
4

. Zavérec€na pozice, stop figura

2. Zahajeni pochodového defilé
a) Pfichod skupiny

o Startujici skupina musi stat pfipravena pred startovni ¢arou.

14
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Q

Dalsi skupiny nesmi stat bezprostfedné za ni a jakymkoliv zpusobem rusit soutézni vystoupeni.

b) Méfeni Casu

Q

Q

3.

Cas defilé se zagina méfit v okamziku, kdy zaéne reprodukce doprovodné hudby.
PrekroCeni startovni ¢ary pred zacatkem reprodukce hudby neni povoleno — penalizace

-0,1 bodu.

Soutézni sestava defilé

a) Charakter discipliny

Q

a

Pochodové proveden s pifevahou pochodového kroku vpred

Pochod a pohyb vpred (defilé) — zakladni prvek, tj. pochodovy krok (chodny, postupovy krok)
provadény vzdy ve sméru pochodu

Pohybova technika a technika kroku musi byt adekvatni hudbé a musi spravné vyjadfit charakter
discipliny.

Nesmi pfevazovat pouziti krokovych prvkud z tane¢niho sportu.
Pouziti gymnastickych prvku v defilé BAT je povoleno po celou dobu choreografie.
V sekci BAT neni povolen preval (pfi vyhozeni halky i bez vyhozeni).

V sekci BAT jsou zakazany akrobatické prvky. Zvedacky v choreografii BAT jsou povoleny pouze
jako soucast zavérecné pozice.

b) Rovnomérnost tempa

a

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase. Nemohou byt pouzity dlouhé poskoky
k dohnani ¢asu.

Zastaveni a predvadéni choreografie na misté neni povoleno.

Kratké zastaveni nebo protismérny pohyb je mozny pouze ke zméné obrazce, tvaru.

c¢) Technika kroku

o Krok musi byt v rytmu a taktu hudby.

a Pfizvedani kolen neni rozhodujici vySka zvedani kolen nebo zvedani pat. Zvedani kolen ma byt
oboustranné vyvazené.

a Beéhem kroku musi byt kolena stale lehce uvolnéna, kotniky i narty ovladané tak, zZe krok je
mékky, lehky a plynuly.

o Chodidla musi byt kladena rovnobézné, naslapem na Spicku pres bfisko chodidla.

- 15
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4. Zaveér pochodového defilé
a) Projiti trasy
o Skupina musi projit celou soutézni trasu a opustit ji za cilovou Carou.

o Pokud skupina nebo néjaka soutézici zustane po skonceni defilé na soutézni trase, povazuje se
to za chybu a kazda osoba, ktera neprosla cilovou €arou, se penalizuje — 0,2b

b) Méfeni Casu

o Meéfeni Casu konCi v okamziku zastaveni skupiny za cilovou €arou, jakmile soutézici zaujmou
zavérecnou pozici a skonci reprodukce hudby.

o Rozhodujicim okamzikem je zastaveni a zavérecna pozice.

c) Ukonc&eni sestavy

o Soutézni defilé konéi zastavenim skupiny za cilovou €¢arou a oto€enim zpét, smérem k publiku
a poroteé.

o Nesoulad mezi koncem hudby a ukonéenim defilé se povazuje za choreografickou chybu.

1.4.2.2 Podiova choreografie BAT

o Plocha: 12 x 12 metrd, 14 x 14 metrd pokud velikost haly dovoli
o Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

o Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)

. Struktura 'soeutézniho vystoupeni

. Nastup bez hudby, vZdy po ohlaSeni hlasatelem
. Zastaveni, zahajovaci pozice (stop figura)
. Soutézni sestava

. Zastaveni, konec hudby, zavérecna pozice (stop figura)

a A W N P =

. Odchod bez hudby

2. Nastup na poédiovou sestavu

a) Charakteristika pfichodu

o Soutézici mohou nastoupit na soutézni plochu az po ohlaseni hlasatelem. Pokud nastoupi dfive,
je udélena penalizace technickym porotcem. -0,2b

o Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

o Musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi jen k zaujeti vychozi pozice k soutéZnimu
vystoupeni.

16
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Nesmi byt dalSi ,malou choreografii®.
Nastup konc¢i zastavenim soutézicich, musi byt dostate¢né oddéleny od soutézni sestavy.

Zaujeti poCate¢ni pozice je povazovano za pozdrav. Mize to byt také vojensky salut, tanecni
Uklona, uklona hlavy, pohyb pazi atd.

b) Méfeni Casu pfi zahgjeni sestavy

Q

Q

Cas podiové sestavy se méfi bez nastupu.

ZacCina se méfit v okamziku, kdy za¢ne reprodukce hudby.

3. Provedeni podiové sestavy

a) Charakteristika

Q

Choreograficka kompozice BAT musi zahrnovat sekvenci taktt s klasickym mazoretkovym
krokem.

Hudba k soutéznimu vystoupeni musi byt ukonena s koncem sestavy, nemuze pokracovat jako
doprovod k odchodu.

Ukonc&eni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.
Nesoulad mezi hudbou a ukon€enim sestavy se povaZuje za choreografickou chybu.

Soutézni sestava konci zastavenim soutézicich a zaujetim zavére¢né pozice, musi byt zietelné
pohybové i hudebné oddélena od odchodu.

Soucasti zavérecné pozice muze byt vojensky salut, tanecni uklona, uklona hlavy, pohyb pazi
atd.

b) Zafazeni tanecnich a gymnastickych prvki

o Kompozice muze obsahovat prvky a motivy spolecenskych i folklornich tanc, jestlize odpovidaji
charakteru hudby.
o Gymnastické prvky mohou byt zahrnuty v sestavé:
o kdyz jsou provedeny bez naruseni plynulosti sestavy;
o kdyzZ nejsou provadény samoucelné, nybrz ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary Ci
obrazci;
o kdyzZ jsou gymnastické prvky provadény jen nékolika soutézicimi nebo v miniformaci,
ostatni Clenové vSak nesmi byt ve statické pozici.
a Zvedacky jsou povoleny pouze jako soucast zavéreCné pozice.
o Zvedacky pro kategorii kadetky a juniorky jsou povoleny pouze do 1. poschodi, u seniorek jsou
povoleny do vysky 2. poschodi.
o Gymnastické prvky v podiové sestavé BAT jsou povoleny po celou dobu.
o V sekci BAT neni povolen preval.
- 17
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V sekci BAT jsou zakazany akrobatické prvky.

c) Méfeni Casu pfi ukonceni sestavy

Q

Q

Méreni €asu skonci, jakmile soutézici zaujmou zavére€nou pozici a skon€i hudba k soutézni
sestavé.

Nesoulad mezi koncem hudby a ukonéenim sestavy je povazovan za choreografickou chybu.

d) Odchod z podia

Q

Q

a

Odchod z pédia musi byt bez hudebniho doprovodu. Odchod s hudbou je penalizovan.
Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi pouze k opusténi soutézni plochy.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii®.

1.5 Hudba k soutéznim sestavam

1.5.1 VSeobecné podminky
o VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.
o Interpretace skladeb mize byt orchestralni nebo s vokalnim doprovodem (tzv. zpivané skladby).
o Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,,Celkovy dojem®.
o Mohou byt pouzity celé hudebni skladby nebo jejich ¢asti.
oV pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy spravné hudebné a technicky
propojeny. Spatné provedena navaznost a technicky Spatny pfechod z jednoho motivu do
druhého jsou predmétem bodové srazky -0,1 bodu (technicky porotce).
1.5.2 Zvukova média
o Hudba je pfehravana z kompaktnich diska (CD, USB).
1.5.3 Hudba na defilé
o Skladba v tempu (2/4 nebo 4/4) se zvyraznénym pravidelnym rytmem, v orchestralnim provedeni
(dechovy orchestr, symfonicky orchestr apod.), mize byt i zpivana.
o Hudba s odliSnhym rytmem mize byt pouzita v modernim stylu, musi vSak odpovidat charakteru
discipliny.
1.5.4 Hudba na podiovou sestavu
a Tempo ani rytmus nejsou dany, choreografie vS8ak musi obsahovat ¢ast s klasickym
mazoretkovym pochodem.
18
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1.6 Kostymy, oble€eni soutézicich, vizaz

1.6.1 Obecné

a

a

Kostymy soutézicich, jejich u€esy a make-up musi byt korektni ve vztahu k vékové kategorii,
charakteru hudby a typu nacini.

Barvy a jejich kombinace mohou byt voleny soutézicimi. Mohou byt rizné v podskupinach,
u kostymu kapitanky nebo kostymu jednotlivkyn.

Na stylu mlze porotce hodnotit estetické plisobeni a vhodnost kostymu, u¢esu a make-upu
k dané vékové kategorii a hudbé.

Nazev skupiny a mésta nebo logo a sponzor nesmi byt jakkoliv zndzornény na kostymu.

Kostymy v sekci BAT

Musi obsahovat nékteré prvky tradi¢niho mazoretkového kostymu (lodi¢ka nebo jeji imitace,
kozacky, sukné).

Nemohou mit formu kombinézy, gymnastického dresu, trikotu nebo plavek a také nemohou mit
charakter pompomovych kostymu.

V sekci BAT muze byt pouzit kostym na vyjadfeni originalniho tématu, musi vSak byt shoda
kostymu, hudby a choreografie. Vhodnost a esteticky dojem je hodnocen v oblasti celkovy dojem.

Skupinové sestavy BAT padiova choreografie a defilé:
o Kozacky jsou povinné pro kategorii seniorky, pro juniorky a kadetky povinné nejsou.

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyZzaduje téma. Povoleno maximalné u 2 soutézicich. (Pfi
pouziti kalhot, musi byt pouzity jiné mazoretkové prvky- kozacky, pokryvka hlavy.)

o Kostym muze byt bez rukavu, ale musi zakryvat ramena, hrudnik, zada, bficho a pas.
o Je povinna lodi¢ka (nebo jeji imitace).
o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané
tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba

Soloformace BAT:
o Kostym soutézZicich musi obsahovat dva maZoretkové prvky (kozacky, sukni, lodi¢ku).

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyZaduje téma, v tomto pfipadé musi kostym obsahovat
zbylé dva maZoretkoveé prvky

o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané
tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba
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1.6.3 Uées, make-up a vizaz
o Musi odpovidat véku soutézicich a charakteru sestavy.

o Jednotny uces a make-up pfispiva k celkové estetickému dojmu.

1.7 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni a bodovani jsou dana tak, aby porotce mohl ohodnotit a obodovat vSechny
podstatné atributy pfedvedené soutézni sestavy.

o Neni rozhodujici, jestli je sestava pfedvadéna v klasickém nebo modernim stylu.
o Pro hodnoceni a bodovani je dllezité to, jak je sestava komponovana a jak je pfedvedena.

o Bodové hodnoceni musi byt podloZzeno pozorovanymi chybami, nedostatky, ale i klady.

O

Pfi pochybnostech a nejasnostech se rozhoduje vzdy ve prospéch soutézicich.

1.7.1 Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a kompozice

Porotce se pfi hodnoceni naroénosti a skupinového provedeni choreografie rozhoduje v zavislosti na
velikosti skupiny. Malopocetna skupina vSak neni divodem pro udéleni nizké znamky.

1. Pestrost a rozmanitost

a) Rozmanitost v prvcich

Porotce hodnoti:

o vybér a pestrost prvku, obrazcu a tvaru (kruhy, ¢tverce, fady, zastupy, diagonaly apod.);
o zmény tvard a obrazcu;

o vyuziti tane€nich a gymnastickych prvku;

o provadeéni prvku, tvart a obrazcu vSemi soutézicimi stejné nebo rozdilné v podskupinach;

o originalitu.

b) Rozmanitost ve vyuziti v prostoru

Choreograficky méa byt sestava komponovana tak, aby byla vyuZzita cela soutézni plocha.
Porotce hodnoti:

o vyuziti riznych sméra (vpred, vzad, Sikmo, stranou);

o vyuziti raznych drah (pfimka, oblouk, vinovka, spirala, lomena ¢ara);

o vyuziti pohybujicich se obrazca.

20
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¢) Rozmanitost v tempu

Monotonni, neménné tempo je choreografickym nedostatkem. Soutézici nemaji zustat pfilis dlouho
(vice nez jeden hudebni motiv) ve stejné formaci, tvaru, obrazci.

Porotce hodnoti:
o clenéni sestavy podle hudebnich frazi, Cetnost variaci po urcitém poctu taktu;
a vyjadfeni charakteru hudby, proménlivost dynamiky a tempa sestavy v zavislosti na hudbé;

o rozmanitost tempa, tj. stfidani rychlych a pomalych pasazi.

2. Celkovy dojem, vyraz

Porotce hodnoti:

o vhodnost hudby k vékové kategorii;

o veékovou vyvazenost nebo nesoulad skupiny, malé formace;
o dodrzeni struktury defilé (start — defilé — zavére€na pozice);

o dodrzeni struktury podiové sestavy (nastup — zastaveni — soutézni sestava — zastaveni —
odchod);

o Uroven spoluprace soutézicich na jednotném uceleném vykonu, na skupinovém provedeni;

o stejnou technickou dokonalost a pohybovou vyspélost u vSech €lenek — sestava jako celek méa
byt provedena lehce, obtiznost a usili nejsou zfejmé, skladba se zda byt provadéna lehce
a s radosti;

o kontakt s publikem:

o Vvyraz ma zustat v oblasti sportu, bez prehravani a afektovanosti, bez pouziti divadelnich
projevd, mimiky, pantomimy apod.;

o U hodnoceni vyrazu se esteticky projev odliSuje od pouhého vizualniho efektu;
o kostym:

o Vvhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny;

o pro spravny vybér kostymu viz kap. 1.6.2 Kostymy v sekci BAT;
o Uces a make-up:

o vhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny, charakteru hudby;

o pro spravné zvoleny Uées a make-up viz kap. 1.6.3 Uges, make-up a vizaz.
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3. Zakladni chyby v choreografii a jejim pfedvedeni

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace po ukonceni sestavy.

a) Chyby v kompozici

Q

Q

Mal& pestrost a rozmanitost prvku

Malo zmén tvard

Monoténni, neménné tempo

Malé vyuziti prostoru (smér(, drah)

Jednostranny twirling

Jednostranné tanecni pojeti

Nepovolené akrobatické prvky v sekci BAT

Nepovolené vysoké pyramidy (3. patro)

Nepovolené kalhoty ve skupiné BAT (neaplikujeme pfi originalnim tématu soéloformaci BAT)

Pouziti rekvizit v BAT (maskoti, vlajky, cedule, transparenty apod.)

b) Chyby v hudebnim doprovodu

Q

a

Nevhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné

Nesourody mix hudby, neharmonicka série Spatnych pfechodl a navaznost hudebnich motiva
a jednotlivych zvuku (klaksony, bubny, klapani apod.)

Konec hudby nerespektuje ukonceni hudebni fraze, nasilné ukonéeni nebo ukonceni hudby
tzv. ,do ztracena®“.

c) Ztrata charakteru defilé

a

a

Dlouha choreografie na misté béhem sestavy
Dlouha choreografie za cilovou ¢arou
Dlouhé skoky, poskoky k dohnani ¢asu

Pochodovani zpét

Casti choreografie, b&hem kterych je nesena soutéZici (zvedacka je povolena jen na konci jako

zavérecna pdza)

Zarazeni akrobatickych prvkl v sekci BAT

(o
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d) Ztrata charakteru pdédiové sestavy

a

a

Nastup s hudbou

Chybi zahajovaci a zavérecna pozice, soutézici odchazi rovnou po ukon&eni choreografie
Odchod s hudbou

Odchod neni rychly, dalSi choreografie béhem odchodu

Pouzita zvedacka béhem choreografie (mlze byt pouze jako soucast zavérecné pozice)

Zarazeni akrobatickych prvkl v sekci BAT

e) Chyby v pfedvedeni

Q

Q

Q

4.

Nevyrovnanost a nepfesnost fad, zastupu, kruht, diagonal
Nejistota pyramidy v zavérecné pozici

Nesoulad konce hudby a konce sestavy

Neprojiti cilové Cary

Provedeni Casti sestavy mimo soutézni plochu (i podskupina)

Preruseni sestavy soutézicimi (viz kap. 9.3.10 Opakovani soutézni sestavy)

Bonifikace za choreografii a jeji pfedvedeni

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kriterium samostatné:

Q
Q

a

1.7.2

za soulad originalni choreografie, hudby a kostymu s tématem choreografie;
za vysokou presnost, vyrovnanost tvari a zmén;

za pUsobivy kontakt s publikem, vyborny celkovy dojem.

Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika

Porotce pfi hodnoceni rytmické koordinace a synchronnosti rozliSuje narocnost sestavy vzhledem
k velikosti skupiny. MalopocCetna skupina vSak neni divodem k nizkému hodnoceni.

1. Technika téla a kroku

Postoj, drzeni téla a rytmicky krok jsou jednim z hlavnich znaku estetického pisobeni
mazoretkového sportu.

Hodnoti se pfedevsim tyto faktory:

a

drzeni trupu — za chybu se povazuji ohnuta zada, ramena dopfedu, pohyb v pfedklonu,
topornost;

drzeni a pohyby pazi — za chybu se povazuje pohyb pazi mimo rytmus, drzeni prstl v pést,
,bezvladneé® paze pfi pohybech a obratech, pfedpazeni nad rovinu ramen;

(o
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drzeni a pohyb hlavy — za chybu se povazZuje nepfirozené drzeni hlavy (zaklon, uklon, pfedklon
s pohledem dol na nohy);

rytmus kroku — krok je vazan na rytmus hudby, zejména pfi pochodovém defilé je nedodrzeni
rytmu (pochod na pravou nohu) povazovano za chybné provedeni;

provedeni naslapu — naslap ma byt pfes Spi¢ku nebo bfisko, za chybné provedeni se povazuje
naslap pfes patu, pokud nejde o tanecni prvek;

postaveni chodidel — chodidla maji byt rovnobézna, za chybu se povazuji Spi¢ky do sebe nebo od
sebe pfi pochodovani;

zvedani kolen — rozhodujici neni vySka zvedani kolen nebo zvedani pat (zanozovani), zvedani
kolen ma byt oboustranné vyvazené, chybné je nerovhomérné zvedani kolen, diraz na jednu
nohu, napf. vysoké zvedani levé nohy a nizké zvedani pravé (kulhani);

rytmus tanec¢nich prvkl — provedeni musi odpovidat charakteru tance;

gymnastické prvky — pfesnost, rozsah a jistota provedeni, spojeni s prvkem s nacinim nebo se
zménou tvaru, obrazce.

2. Rytmicka koordinace a synchronnost

Provedeni sestavy vSemi soutézicimi musi byt spojeno s hudbou tak, aby charakter pohybu téla
a nacini mél pfesnou vazbu na charakter a rytmické slozky hudebniho doprovodu. Rytmickou
koordinaci je dokonaly soulad pohybu vS§ech soutézicich s hudbou, synchronni provedeni,
skupinové taktové citéni a pohyb v rytmu.

Porotce hodnoti:

a

a

a

a

a

pohybové vyjadfeni hudby;

presnost, zfetelnost a plynulost zmén tvart a obrazcu;

kompaktnost pohybujicich se obrazc;

pfesnost a navaznost pohybu u fetézovych akci v rychlém sledu a stop akci;

stejna navaznost pohybu pfi praci s nacinim, pfi vymeénach nacini.

3. Zakladni chyby v pohybové technice

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dal3i penalizace na konci sestavy.

a) Chyby v technice téla

a

Q

Spatné drzeni trupu
Spatné drzeni a pohyby pazi
Spatné drzeni a pohyby hlavy

Spatna technika kroku
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b) Chyby v provedeni gymnastickych prvkua

a

a

a

Ztrata rovnovahy — balanc
Nespravné provedeni prvki

Pad soutézicich

¢) Chyby v koordinaci a synchronizaci

Q

a

a

4.

Ztrata rytmu — kroku, pohyby pazi

Nepfesné provedeni tanecnich prvku
Nepfesnost u fetézovych akci v rychlém sledu
Nepfesné, nestejné zastaveni u stop akce
Nekompaktni a nepfesné se pohybuijici obrazce
Odlisny konec hudby a pohybu

Chybi skupinové taktové citéni, nesoulad pohybu vSech soutézicich s hudbou

Bonifikace za pohybovou techniku

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

Q

a

1.7.3

za dokonalou synchronizaci a ndvaznost pohybu u vSech soutézicich;

za pohybovou eleganci u vSech soutézicich béhem vystoupeni.

Charakteristika kritérii oblasti C — Prace s nacinim

Prace s nacinim ur€uje charakter mazoretkového sportu a jeho estetiku. Hodnoti se s ohledem na
vékovou kategorii. Zatimco kadetky nemusi provést vSechny prvky s batonem, juniorky a seniorky
musi predvést vSechny typy prvkl pro ziskani vy$si znamky. Baton musi byt vzdy v kontaktu se
soutézicimi.

1. Vybér, pestrost a obtiznost prvki

Porotce hodnoti, v jakém rozsahu kompozice sestavy obsahuje:

a) Twirling, specialni twirling, ostatni manipulace

Q

a

Zakladni twirling, krouzky, Svihy, osmicky
Véleni, klouzani, posouvani a obtaceni kolem ¢asti téla, podsouvani a drzeni pod kolenem atd.

Poloha a zapojeni rukou, v pfipazeni, v upazeni, ve vzpazeni, obouru¢né s pfedanim halky do
druhé ruky, uziti prave a levé ruky

UZziti ostatnich Casti téla, obtaceni, kolem pasu, kolem krku, pfes lytko apod.

(o
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b) Vyhazovani a chytani, vyména

a

Q

Hozeni jedné nebo vice hulek, hozeni bez rotace, jednoduché vyhozy

Vertikélni rotace, horizontalni rotace, synchronizované rotace, bere se v Gvahu také rychlost
rotace

Provedeni soubézné nebo postupné, pfes podskupinu, mezi dvéma mazZoretkami, mezi
podskupinami, mezi zménami utvard

Vzdalenost soutézicich pfi vyméné (kratka vyména — do 2 m, dlouha vyména — delSi nez 2 m)

Vyska vyhozeni a zplsob chytani (nizké vyhozeni — do 2 m, vysoké — nad 2 m, chytani za télem,
pred télem, pod nohou, baton muze byt chytan uprostfed nebo na konci)

VySka vyhozu se pocita od ramene maZzoretky

Provedeni s vicenasobnym spinem, piruetou nebo jinym prvkem béhem vyhozeni, chyceni po
spinu, po pirueté,...

c) Soucinnost a postaveni soutézicich

Q

2.

Celem k sobé&, bokem k sobé&, zady k sobé&, sougasné piehozeni celou skupinou nebo
podskupinou, provedeni v kratkém ¢asovém sledu nebo béhem zmény utvaru

Zapojeni a propojeni doprovodnych prvkld — kompozice sestavy nema byt pouhym sledem
osamocenych prvka s nacinim, pfi jejichz provadéni soutézici ¢ekaji na nacini

Prvky s nacinim maiji byt choreograficky doplnény o pohybové, tanecni €i gymnastické prvky
béhem celé sestavy

Jistota provedeni

Porotce hodnoti:

a) Vliv padu nacini na dalSi provedeni soutézni sestavy

a

a

a

PFeruSeni skupinového nebo individualniho provedeni
Pouziti pomocnych pohybovych prvkl (ukrok, podfep, predklon, kroky, vybo&eni z tvaru apod.)

Nacini bylo bezprostfedné po padu zvednuto, nebo bylo zvednuto pozdéji, nebo zlstalo
nezvednuté do konce sestavy

b) Frekvence padu

a

Samostatny nebo opakovany pad, jednotlivce nebo vice Cleny, chyby pfedvedené individualné,
podskupinou nebo celou skupinou

c) Okolnosti padu

a

a

Technické nezvladnuti prvku

Mimofadna technicka obtiZznost provadéného prvku
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Klimatické vlivy (vitr, dést, zima, slunce), technické parametry prostfedi (kluzka podlaha,

a

Q

osvétleni)

Moznost zvednuti nacini pfi padu na zvySeném podiu

d) Zvednuti nacini po padu s asistenci

a

a

Ostatni soutézici mohou nacini podat, musi v8ak byt ¢leny skupiny, ktera pravé vystupuije.

Spadlé nacini muze byt podano i asistentem organizatora, ale pouze zpusobem, Ze nacini polozi
na okraj soutézni plochy.

Osoba, ktera zvedla nacini, s nim nesmi mavat, koulet jej po soutézni ploSe, utikat s nim nebo
jinym zpUsobem narusovat vyhled poroty a zasahovat do prib&hu soutézni sestavy.

Je tolerovano podani ndhodnym divakem.

e) Zvednuti nacini po padu na plose s asistenci

Q

Jiny soutézici muze nacini zvednout a podat soutézici, musi byt Clenem sestavy, ktera je pravé
predvadéna.

f) Kontakt nacini béhem sestavy

a

Béhem sestavy je dovoleno, aby jedna nebo vice soutézicich mélo 2 &i vice nacini na ukor jinych
soutézicich, pokud je tato situace do€asna a pokud soutézici s timto nacinim opravdu manipuluji
a ne pouze drzi.

Baton je vzdy v kontaktu se soutézicimi, nesmi lezet na zemi.

g) Kontakt nacini v zavéru sestavy

a

3

Soutézici musi sestavu zakoncit tak, ze budou v kontaktu s nacinim s jakoukoliv ¢asti téla. Nacini
nesmi byt polozena na zemi bez kontaktu.

Je povoleno, aby jedno nacini drzelo ¢€i s nim bylo v kontaktu nékolik soutézicich nebo aby jedna
soutézici drzela nebo byla v kontaktu s nékolika kusy nacini.

. Zakladni chyby prace s'nacinim

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace po skonCeni sestavy.

a) Chyby v provedeni

a

Q

Chytani s ukrokem, podiepem, pfedklonem

Chytani s pfesunem a naru$enim tvaru — kroky, dobéhnuti
Nestejn& ndvaznost pohybu pfi manipulaci a vyménach nacini
Nespravna poloha rukou pfi manipulaci s nacinim

Ztrata kontaktu s nacinim — dlouhé lezeni nacini po padu
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b) Nedostate€na obtiZznost

o Nizka pestrost a rozmanitost, monotonni vyuZziti nacini

o Neuplny repertodr twirlingovych prvkud a jejich manipulace v sestavé
o Chybi vyhoz se spinem nebo kombinace prvku

o Chybi vysoké vyhozeni batonu v defilé a pédiové sestavé v kategorii juniorek a seniorek
provadéné celou skupinou nebo podskupinou

o Chybi dlouha vyména béhem defilé a podiové sestavy v kategorii juniorek a seniorek provadéna
celou skupinou nebo podskupinou

4. Bonifikace za préaci s nacinim

Bonifikace muze byt udélena pouze v pfipadé, ze byl dany prvek proveden bez chyb nebo témér
bez chyb celou skupinou nebo podskupinou.

Porotce mize udélit bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:
o za originalni, novy prvek, nové provedeni prvku;
O za sestavu s vicenasobnym spinem, pfidanym nebo spojenym prvkem:;

o za synchronizované predvedeni sestavy, dokonalou kooperaci vSech soutézicich béhem sestavy.

1.7.4 Penalizace
a) Nedodrzeni ¢asu
Za kazdou vtefinu nad limit -0,05 bodu (technicky porotce)
o U defilé nad 3:00 min
o U velkych formaci pod 2:30 min a nad 3:00 min

o U malych formaci pod 1:15 min a nad 1:30 min

b) Pady nadini

Penalizuje se:

O

Kazdy jednotlivy pad nacini -0,05 bodu (technicky porotce)
o Naru$eni tvaru pfi zvedani nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

a Zanechani nacini na zemi do konce sestavy, pokud nejde o pad tésné pfed koncem sestavy —
hodnoti se v oblasti ,A" (bodovy porotce)

o VyuZiti vice pfebytecnych nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)
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Nepenalizuje se:

a

a

a

Nacini opusti soutézni plochu
Preslap pfi zvedani nacini

Podani nacini jinou soutézici nebo jinou osobou

c) Penalizace za chybny pribéh soutéze

Q

a

a

O

Nepfipravenost soutézicich k soutézi po ohlaseni moderatorem -0,1 bodu (technicky porotce)
Nastup na plochu pfed ohlaSenim moderatorem -0,2 bodu (technicky porotce)
Nepfipravenost hudby -0,1 bodu (technicky porotce)

Technicky nekvalitni hudba, Spatny mix nebo remix -0,1 bodu (technicky porotce)
Nedodrzeni kostymu, pad soucasti kostymu -0,1 bodu/ €ast / osoba (technicky porotce)
Nepovoleny kostym BAT -0,3 bodu / osoba (technicky porotce)

Chybéjici lodicka (Cepicka) ve skupiné BAT podiova choreografie a defilé -0,3 bodu / osoba
(technicky porotce)

Chybéjici kozaCky ve skupiné BAT seniorky podiova choreografie a defilé -0,3 bodu / osoba
(technicky porotce)

Preruseni sestavy soutézici — diskvalifikace (technicky porotce)
Nepovolend komunikace mezi soutézicimi -0,1 bodu (technicky porotce)
Balanc soutézici -0,1 bodu / osoba (technicky porotce)

Pad soutézici- 0,3 bodu / osoba (technicky porotce)

Chybéjici zachrana pfi zvedackach -0,3 bodu (technicky porotce)

Nepovolené zvedacky a vyhazovani dle vékové kategorie, nepovolené trojstuprfiové pyramidy ve
vSech kategoriich — 5 bodu (technicky porotce)

Pouziti zvedacky béhem sestavy BAT — 5 bodu(technicky porotce)
Neprojiti cilové ¢ary -0,2 bodu / osoba (technicky porotce)

Nastup, odchod s hudbou -0,5 bodu (technicky porotce)

Chybéjici stop figura -0,1 bodu (technicky porotce)

Nacini neni v kontaktu se soutézici pfi poCateni a zavére¢né figure -0,05 bodu (technicky
porotce)

Chybéjici povinny prvek -0,4 bodu za kazdy chybéjici (technicky porotce)

Preslap za kazdou osobu -0,1 bodu (technicky porotce)
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o Nepovolena komunikace mezi vedouci a soutézicimi, davani pokynt béhem sestavy -1 bod
(technicky porotce)

o Zakazané pouziti akrobatickych prvkl a tzv. prevalu v sekci BAT -5 bod (technicky porotce)
1.7.4.1 LEVEL BATON

. LEVEL
o Dead baton

o Dead stick release

o Slide

a Swing

a Sway

o Raising, lowering of baton
a Invert

a Arm-round

o Pretzel

o Arm-holding, hand-holding, conducted arms

II. LEVEL

a Horizontalni toCeni
o Vertikalni toceni jednou rukou (osmicka)
o VSechny variace téchto to¢eni v pravé a leveé ruce
o LOOP:
o PI/L ruka vertikélni toCeni se zapéstim
o PI/L ruka horizontalni toCeni se zapéstim
o FIGURE 8:
o PIL ruka vertikélni figura 8
o PIL ruka vertikalni figura v protisméru 8
o PIL ruka horizontalni figura 8

o PIL ruka horizontalni figura v protisméru 8
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FLOURISH WHIP:

o PIL ruka flourish whip

o PIL ruka adverse flourish, adverse whip

. LEVEL

Obsahuje jednoduché to€eni jako:

a

Vertikalni to¢eni obéma rukama (,SUN®) ve vSech pozicich téla (pfed télem, za télem, nad
hlavou, vedle téla)

Vertikalni rotace s kreslenim kruhu pred télem jednou rukou (,STAR"). MZze byt jednoduché,
rychlé, s otaCenim se, ve vSech smérech,...

Figury nizkych a jednoduchych vyhozeni batonu s jednoduchym vyhozem a tchopem batonu
(v jednom momentu neni baton v kontaktu s Zzadnou casti téla)

\_/ crATion

o AERIALS (vyhoz):
o Nizké vyhozeni — pod 2 m
o Rotace neni vyZzadovana
o Kilasickeé vyhozeni:
= Z oteviené ruky — z horizontalni nebo vertikalni pozice, pravou nebo levou rukou
» Vyhozeni za kuli¢ku — uvolnéni batonu za konec
o Kilasické chyceni:
» Chyceni zdola — chyceni batonu dlani vzhadru
= Chyceni shora — chyceni batonu dlani dolu
o PFehozeni (vyména)
= Vertikalni, horizontalni
= Variace vyhoz( a chytani
= Mezi vSemi soutézicimi
= Casova sekvence
IV. LEVEL
a Twirling mezi prsty vertikalné nebo horizontalné, pfed télem, nad hlavou
o Jednoduché rollsy (obtaceni o 360°), jednoduché kombinace rollsi a wrapu (obta¢eni o 180°)
a Figury vysokého téZce leticiho batonu s lehkym vyhozenim a lehkym chytanim (napf. toceni
batonu ve vzduchu s horizontalni rotaci)
o Figury nizkého tézZce leticiho batonu s tézkym vyhozenim a chytanim (pod nohou, za zady)
o Figury jednoduchych pfehozeni mezi soutézicimi
31



SOUTEZNI PRAVIDLA

a TWIRLING s prsty
o PIL ruka vertikalné 4 prsty
o PIL ruka horizontalné 4 prsty
o PI/L ruka vertikalné 2 prsty
o PI/L ruka horizontalné 2 prsty
o PIL ruka vertikalné 8 prsty
o WRAP (wrap kolem ramen, kolem nohy, kolem pasu) 180° a ROLLS 360°
o Samostatné prvky:
» Jednoduché obto€eni kolem né&jaké Casti téla, napf. kolem ruky, ramene, krku, lokte
= Rolls kolem ruky vpied a vzad
» Rolls kolem loktu vpfed a vzad
= Rolls kolem ramene
o Jednoduché kombinace rollsu:
» 1 FISH — polovi¢ni ryba obéma sméry
= SNAKE - ruka a loket nebo loket a ruka
a Figury:
1. Figury vysokych a slozitych vyhoz( batonu s jednoduchym vyhozem a Uchytem
o Vysoky vyhoz —nad 2 m
o Rotace batonu je vyZadovana
o Kilasicky vyhoz:
= Z oteviené ruky — horizontalni nebo vertikalni pozice, prava nebo leva ruka
» Vyhozeni za kulicku — vyhozeni za zakon€eni batonu
o Klasické chytani:
» Chyceni zdola — chyceni batonu dlani nahoru

» Chyceni shora — chyceni batonu dlani oto€enou dolu
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2. Figury nizkého a tézce leticiho batonu s téZkym vyhozenim, nebo tézkym chytanim
o Tézké vyhozeni:
= Pod ramenem
* Pod nohou
» Zazady
o Tézké chytani:

= Uchyt za zady — na Grovni pasu za zady

Pod nohou

Nad hlavou

Na boku — levou rukou na pravé strané téla a naopak

Pod pazi

o Palma

V. LEVEL
Zahrnuje velmi sloZzité figury a rotace jako:
o AERIALS - Vyhozy s pohybem; typy pohybu téla béhem vyhozu:

o TRAVELLING - pfesun na jiné misto béhem vyhozeni (pochodem, chassé atd.)

o STATIONARY — na misté (pozice, arabeska)

o SPIN - rotace téla na jedné noze s oto€enim o 360° (vicenasobny spin, pferuseny spin,
spin opacnym smérem) Definice vysky nohy u Spinu- prsty u zvednuté nohy musi byt nad
urovni kotniku stojné nohy. Dulezité je, Ze SPIN musi byt proveden cely, tj. Ze kruh musi
utvorit 360° a kone€na pozice nohy musi byt stejna jako po€atecni pozice.

o AERIALS se 3 prvky (vyhoz, spin, chyceni), se 4 prvky (vyhoz, spin, péza, chyceni) nebo s vice
prvky (vyhozeni, 2x spin, poza, chyceni)

o Vysoky AERIALS s tézkym vyhozem a chytanim
o Vysoky vyhoz nad 2 m
o Tézky vyhoz:

o THUMB FLIP — baton se otoCi kolem palce a opusti ruku (ze stfedu batonu z vertikalni
nebo horizontalni pozice, leva nebo prava ruka)

o BACKHAND FLIP — pouzitim zapésti uvolnéni batonu z ruky opacnym smérem + otoCeni
ve vzduchu, chytani dlani vzhiru

o THUMB TOSS - vyhozeni pomoci THUMB FLIP, vice nez 2 oto€eni ve vzduchu
o BACKHAND TOSS - vyhozeni pomoci BACKHAND FLIP, vice nez 2 otoCeni ve vzduchu
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o Tézké chytani:
o BACKHAND CATCH - chytani s vyto€enou dlani smérem nahoru, opaénym smérem
o BLIND CATCH - slepé chytani — chytani nad rameny bez kontroly pohledem
a FLIP — konstantni vypomahani rukou pfi neustalé rotaci batonu pres palec
o Twirling se 2 batony — pfedvadéni figur minimalné ve lll. levelu se stalym twirlingem obou batond

o Kombinace rollsu — spojeni dvou a vice prvkld (had s otevienim ruky, loket — ruka — ruka —
loket,...)

o Plynulé rollsy — nepferuSovany pohyb v prostoru, Case nebo sekvenci, stalé opakovani stejného
rollsu

Za préaci s nacinim BAT je mozné udélit maximalné 10 bodu nasledujicim zplsobem, pokud jsou
prvky prevazné z:

I. LEVEL — max. 7,50 bod
Il. LEVEL — max. 8,00 bodu
. LEVEL — max. 9,00 bod
IV. LEVEL — max. 9,40 bodU
V. LEVEL — max. 10,00 bodu

1.7.4.2 Povinné prvky v sekci BAT

Za kazdy chybéjici prvek je udélena srazka -0,4 bodu.

1. KADETKY =3 prvky

o 2x jednoduchy, nizky vyhoz do 2 m od ramene (1x vSichni €lenové, min. 1x podskupina)
o 1x kratka vyména mezi vSemi ¢leny do 2 m

o Uziti min. 5 rlznych prvkd z I.—lll. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

2. JUNIORKY — 4 prvky

o 2x vysoky vyhoz bez spinu nad 2 m od ramene (1x vSichni €lenoveé, min. 1x podskupina)

o 1x vysoky vyhoz se spinem (360°) vSichni ¢lenové (Pouze spravné technicky provedeny spin je
uznatelny jako povinny prvek. Nespravné provedeny spin se neuznava.)

o 1x dlouha vyména mezi v8emi €leny nad 2 m
o Uziti min. 7 rGznych prvkd z I.-IV. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

o Twirlingové prvky musi byt uzity v pfimém sledu, v kombinacich, vyhozy z twirling(.
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w

. SENIORKY — 6 prvkd

2x vysoky vyhoz bez spinu nad 2m od ramene (1x vSichni ¢lenové, min.1x podskupina)

O

a 2x vysoky vyhoz se spinem (1x vSichni ¢lenové, min. 1x podskupina)( Pouze spravné technicky
provedeny spin je uznatelny jako povinny prvek. Nespravné provedeny spin se neuznava.)

o 2x dlouha vyména (1x mezi vdemi ¢leny, 1x mezi podskupinou) do 2 m
o Uziti min. 7 rGznych twirlingovych prvkl z I.-V. levelu + vyvazenost prave a levé ruky

a Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, tchyt s naslednym
twirlingem Ci uchyt nasledovany twirlingem.
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2 Soutézni sekce POM - POM (zkratka POM)

a Dva kusy nacini pompom na jednoho soutéziciho
o Beéhem soutézniho vystoupeni je mozné si vyménit pompom s jinym soutézicim za jinou barvu.
o Zadna dalsi doplujici nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou pro soutézni sestavy POM povolena.

o V sekci POM nesmi lezet nacini na zemi, pouze pfi zvedackach a zachranach (max. 4 doby),
tvorbé viny, obrazce nebo pfi naro€nych akrobatickych a gymnastickych prvcich.

o Je povinny nepfetrzity kontakt s nacinim b&éhem soutézni sestavy.

o Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kust nacini na ukor jinych
soutézicich av8ak pouze na kratky casovy usek.

o V pocateCni a zavére€né pozici nesmi byt nacini polozeno na zemi bez kontaktu se soutézicim.

2.1 Dalsi rekvizity

o Dalsi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubu, mést,
statu, sponzord, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény v trase pochodového defilé, na soutézni ploSe podiove sestavy
ani v jejich ochrannych pasmech.

o Tyto rekvizity mohou byt umistény v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vSak nesmi rusit
soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
sestavy uplatni penalizace.

2.2 Uéastnici soutéze

2.2.1 Skupina

o 8-25 dlenl

o V sekci POM muze byt 1/6 chlapcul, avSak pouze v pfipadé€, Ze ma skupina vice nez 12 ¢lenu.

2.2.2 Séloformace

o Solo dévcata i chlapci
a Duo - trio pouze dévcata

o Miniformace (4—7 ¢len() pouze dévcata

2.3 Vék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)

1. kadetky:  vék 7-11 let
2. juniorky:  vék 12—14 let (*platnost od 1.1.2025 vék 12-15let)

3. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vék 16 a vice let)
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Neni dilezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendarnim roce.

2.3.1 Vék v séloformacich

o V soloformacich (solo, duo — trio a mini) musi vék vSech soutézicich odpovidat vékove kategorii.
o Stejna mazoretka muze v kazdé discipliné (tj. s6lo, duo — trio, mini) s nacinim pompom startovat
pouze jedenkrét.

2.3.2 Vék ve velkych formacich

o Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézicich starsi o
jeden rok)

o Pocet ¢lend skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, poCet povolenych starSich dévcat =2
o 13-17 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =3
o 18-22 ¢lend, pocet povolenych starSich soutézicich =4
o 23-25 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =5

o Pokud je limit starSich prekro€en, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarsich
soutézicich, nebo zméni pocet ¢lend skupiny.

Q Pocet mladsSich
¢lenu neni omezen. Soutézici mohou byt mladSi pouze o jednu vékovou kategorii:

o juniorky: 7-11 let
o seniorky: 12—14 let (*platnost od 1.1.2025 seniorky 12-15let)
o Jeden soutézici muze soutézit v discipliné POM ve vice kategoriich, avS§ak musi byt dodrzen
vékovy limit.
o V kategorii kadet je povoleno pouze o 1 rok mladSi soutézici (6 let)

o Veékové slozeni se muze projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.

2.3.3 Podskupina

o Podskupinu tvori 30 % ¢lend formace. U miniformace 2 soutézici.
o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:

o 8 soutézicich =2

o 9-11 soutézicich =3

o 12-14 soutézicich =4

o 15-18 soutézicich =

o 19-21 soutézicich =

o 22-24 soutézicich =
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o 25 soutézicich =8
2.4 Discipliny

2.4.1 Malé formace

1. S6lo POM (dévcata a chlapci)- kadet, junior, senior
2. Duo — trio POM (pouze dévcata)- kadet, junior, senior

3. Miniformace POM (pouze dév¢ata)- kadet, junior, senior

2.4.1.1 Podiova choreografie POM

Plocha pro malé formace: 12 x 12 metru
Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

Cas: 1:15 — 1:30 min (bez nastupu a odchodu)
2.4.2 Velké formace (skupina)

2.4.2.1 Pochodové defilé POM

SoutézZni trasa: 100 metrd dlouha, 6 metrd Siroka

Trasa muze mit az 4 zatacky

Ochranné pasmo: 2 metry za postranni ¢arou a prostor za cilovou ¢arou na zavére¢nou pozici

Cas: max. 3 minuty

1. Kompozice soutézni sestavy

1. Pfiprava na start
2. Pochod
3. PrekroCeni zavéreCné Cary

4. ZavéreCna pozice, stop figura

2. Zahajeni pochodového defilé
a) Pfichod skupiny

o Startujici skupina musi stat pfipravena pfed startovni ¢arou.

o DalSi skupiny nesmi stat bezprostfedné za ni a jakymkoliv zplsobem rusit soutézni vystoupeni.

\_’ JciATioN
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b) Méfeni Casu

a

Q

3.

Cas defilé se zagina méfit v okamziku, kdy zaéne reprodukce doprovodné hudby.

PrekroCeni startovni ¢ary pred zacatkem reprodukce hudby neni povoleno — penalizace
-0,1 bodu.

Soutézni sestava defilé

a) Charakter discipliny

Q

Q

Pochodové provedeni s pfevahou pochodového kroku vpred

Pohybova technika a technika kroku musi byt adekvatni hudbé a musi spravné vyjadfit charakter
discipliny.

b) Rovnomérnost tempa

Q

Defilé musi mit vyvazené tempo po celé soutézni trase. Nemohou byt pouzity dlouhé poskoky
k dohnani ¢asu.

Zastaveni a predvadéni choreografie na misté neni povoleno.

Kratké zastaveni nebo protismérny pohyb je mozny pouze ke zméné obrazce, tvaru.

c) Technika kroku

a

a

a

Krok musi byt v rytmu a taktu hudby.

PFi zvedani kolen neni rozhodujici vyska zvedani kolen nebo zvedani pat. Zvedani kolen ma byt
oboustranné vyvazene.

Béhem kroku musi byt kolena stale lehce uvolnéna, kotniky i narty ovladané tak, ze krok je
mékky, lehky a plynuly.

Chodidla musi byt kladena rovnobézné, naslapem na Spi¢ku pfes bfisko chodidla.

4. Zavér pochodového defilé

a) Projiti trasy

Q

a

Skupina musi projit celou soutézni trasu a opustit ji za cilovou €arou.

Pokud skupina nebo néjaka soutézici zlistane po skonc¢eni defilé na soutézni trase, povazuje se
to za chybu a kazda osoba, ktera neprosla cilovou ¢arou, se penalizuje.

b) Méfeni Casu

Q

a

Méfeni Casu konCi v okamziku zastaveni skupiny za cilovou €arou, jakmile soutézici zaujmou
zavérecCnou pozici a skonci reprodukce hudby.

Rozhodujicim okamzikem je zastaveni a zavéreCna pozice.
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c) Ukonc&eni sestavy

o Soutézni defilé konCi zastavenim skupiny za cilovou €¢arou a oto¢enim zpét, smérem k publiku
a poroté.

o Nesoulad mezi koncem hudby a ukon€enim defilé se povazuje za choreografickou chybu.

2.4.2.2 Podiova choreografie POM

Plocha: 12 x 12 metrl, 14 x 14 metru pokud velikost haly dovoli
Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)

. Struktura soutéznihe'vystoupeni

. Nastup bez hudby, vZzdy po ohlaSeni hlasatelem
. Zastaveni, zahajovaci pozice (stop figura)

1
1
2
3. Soutézni sestava
4. Zastaveni, konec hudby, zavére¢né pozice (stop figura)
5

. Odchod bez hudby

2. Nastup na pédiovou sestavu
a) Charakteristika pfichodu

o Soutézici mohou nastoupit na soutézni plochu az po ohlaSeni hlasatelem. Pokud nastoupi dfive,
je udélena penalizace technickym porotcem.

o Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

o Musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi jen k zaujeti vychozi pozice k soutéznimu vystoupeni
a Nesmi byt dalSi ,malou choreografii*.

o Nastup koncCi zastavenim soutézicich, musi byt dostate¢né oddéleny od soutézni sestavy.

o Zaujeti po€atecni pozice je povazovano za pozdrav. MGze to byt také vojensky salut, tane¢ni
Uklona, uklona hlavy, pohyb pazi atd.

b) Méfeni Casu pfi zahajeni sestavy
o Cas podiové sestavy se méfi bez nastupu.

o Zacina se méfit v okamziku, kdy zacne reprodukce hudby.
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3. Provedeni podiové sestavy

a) Charakteristika

Q

Hudba k soutéznimu vystoupeni musi byt ukon€ena s koncem sestavy, nemuze pokracovat jako
doprovod k odchodu.

Ukonceni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.
Nesoulad mezi hudbou a ukon¢enim sestavy se povazuje za choreografickou chybu.

Soutézni sestava konci zastavenim soutézicich a zaujetim zavérecné pozice, musi byt zfetelné
pohybové i hudebné oddélena od odchodu.

Soucasti zavéreCné pozice mize byt vojensky salut, taneéni uklona, Uklona hlavy, pohyb pazi
atd.

b) Zafazeni tanecnich a gymnastickych prvki

o Kompozice muze obsahovat prvky a motivy spole€enskych €i folklornich tancu, jestlize odpovidaji
charakteru hudby.
o Gymnastické prvky mohou byt zahrnuty v sestavé:
o kdyZz jsou provedeny bez naruSeni plynulosti sestavy;
o kdyzZ nejsou provadény samoucelné, nybrz ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary Ci
obrazci;
o kdyz jsou gymnastické prvky provadény jen nékolika soutézicimi nebo v miniformaci,
ostatni Clenové vSak nesmi byt ve statické pozici.
o Zvedacky pro kategorii kadetky a juniorky jsou povoleny pouze do 1. poschodi, u seniorek jsou
povoleny do vysky 2. poschodi.
4. Méfeni Casupfilukonceni sestavy
a Méfeni Casu skon€i, jakmile soutéZici zaujmou zavérecnou pozici a skonci hudba k soutézni
sestavé.
o Nesoulad mezi koncem hudby a ukonenim sestavy je povazovan za choreografickou chybu.
5. Odchod z podia
o Odchod z pédia musi byt bez hudebniho doprovodu. Odchod s hudbou je penalizovan.
o Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi pouze k opusténi soutézni plochy.
o Nesmi byt dalSi ,malou choreografii.
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2.5 Hudba k soutéznim sestavam

2.5.1 VSeobecné podminky

o VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.
o Vybér hudby pro kategorii POM je libovolny.

o Tempo ani rytmus nejsou dany, avsak choreografie musi obsahovat ¢ast s tzv. klasickym
mazoretkovym pochodem.

o Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,Celkovy dojem®.
a Mohou byt pouzity celé hudebni skladby nebo jejich ¢asti.

oV pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy spravné hudebné a technicky
propojeny. Spatné provedend navaznost a technicky Spatny pfechod z jednoho motivu do
druhého jsou predmétem bodové srazky -0,1 bodu (technicky porotce).

2.5.2 Zvukova média

o Hudba je pfehravana z kompaktnich diska (CD, USB).
2.6 Kostymy, obleé€eni soutézicich, vizaz

2.6.1 Obecné

o Kostymy soutézicich, jejich u€esy a make-up musi byt korektni ve vztahu k vékové kategorii,
charakteru hudby a typu nacini.

o Barvy a jejich kombinace mohou byt voleny soutézicimi. Mohou byt rizné v podskupinach,
u kostymu kapitanky nebo kostymu jednotlivci.

o Na stylu muze porotce hodnotit estetické pusobeni a vhodnost kostymu, u¢esu a make-upu
k dané vékové kategorii a hudbé.

o Nazev skupiny a mésta nebo logo a sponzor nesmi byt jakkoliv znazornén na kostymu.

2.6.2 Kostymy v sekci POM

o Charakter discipliny POM povoluje pouzit jakykoliv kostym, napf. show dance, disco dance atd.
o Kostym milze, ale nemusi obsahovat prvky tradi¢niho mazoretkového kostymu.

o Rozhoduje hudba, tanecni styl a téma.

2.6.3 Uées, make-up a vizaz
o Musi odpovidat véku soutéZicich a charakteru sestavy.

o Jednotny uces a make-up pfispiva k celkovému estetickému dojmu.
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2.7 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni a bodovani jsou dana tak, aby porotce mohl ohodnotit a obodovat vSechny
podstatné atributy pfedvadéné soutézni sestavy.

a
Q
Q

Q

2.7.1

Neni rozhodujici, jestli je sestava v klasickém nebo modernim stylu.
Pro hodnoceni a bodovani je dllezité to, jak je sestava komponovana a jak je pfedvedena.
Bodové hodnoceni musi byt podloZzeno pozorovanymi chybami, nedostatky, ale i klady.

Pfi pochybnostech se vzdy rozhoduje ve prospéch soutézicich.

Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a kompozice

Porotce se pfi hodnoceni narocnosti a skupinového provedeni choreografie rozhoduje v zavislosti na
velikosti skupiny. Malopoc€etna skupina vSak neni divodem pro udéleni nizké znamky.

1.

Pestrost a rozmanitost

a) Rozmanitost v prvcich

Porotce hodnoti:

a

a

vybér a pestrost prvkUl, obrazcu a tvara (kruhy, étverce, fady, zastupy, diagonaly apod.);
zmény tvaru a obrazcd;

vyuziti tane€nich a gymnastickych prvku;

provadéni prvkd, tvart a obrazcu vSemi soutézicimi stejné nebo rozdilné v podskupinach;

originalitu.

b) Rozmanitost ve vyuziti v prostoru

Choreograficky ma byt sestava komponovana tak, aby byla vyuzita cela soutézni plocha.

Porotce hodnoti:

a

Q

O

Q

vyuziti riznych sméru (vpred, vzad, Sikmo, stranou);
vyuziti riznych drah (pfimka, oblouk, vinovka, spirala, lomena Cara);
vyuZiti pohybujicich se obrazcu.

¢) Rozmanitost v tempu

Monotonni, neménné tempo je choreografickym nedostatkem. SoutéZici nemaji zustat pfilis dlouho
(vice nez jeden hudebni motiv) ve stejné formaci, tvaru, obrazci.
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Porotce hodnoti:
o clenéni sestavy podle hudebnich frazi, Cetnost variaci po urcitém poctu taktu;
a vyjadfeni charakteru hudby, proménlivost dynamiky a tempa sestavy v zavislosti na hudbé;

o rozmanitost tempa, tj. stfidani rychlych a pomalych pasazi.

2. Celkovy dojem, vyraz

Porotce hodnoti:

o vhodnost hudby k vékové kategorii;

o vékovou vyvazenost nebo nesoulad skupiny, malé formace;
o dodrzeni struktury defilé (start — defilé — zavérecna pozice);

o dodrzeni struktury podiové sestavy (nastup — zastaveni — soutézni sestava — zastaveni —
odchod);

o Uroven spoluprace soutézicich na jednotném uceleném vykonu, na skupinovém provedeni;

o stejnou technickou dokonalost a pohybovou vyspélost u vSech ¢lenek — sestava jako celek ma
byt provedena lehce, obtiznost a Usili nejsou ziejmé, skladba se zda byt provadéna lehce
a s radosti

o kontakt s publikem:

o Vvyraz ma zUstat v oblasti sportu, bez pfehravani a afektovanosti, bez pouziti divadelnich
projevu, mimiky, pantomimy apod.;

o U hodnoceni vyrazu se esteticky projev odliSuje od pouhého vizualniho efektu;
o kostym:
o Vvhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny;
o Uces a make-up:
o Vvhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny, charakteru hudby;
o pro spravné zvoleny Gces a make-up viz kap. 2.6.3 Uges, make-up a vizaz.
3. Zakladni chyby v choreografii a jejim pfedvedeni
Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace po ukon€eni sestavy.
a) Chyby v kompozici
o Mala pestrost a rozmanitost prvkd
o Malo zmén tvart
a Monotdénni, neménné tempo
o Malé vyuziti prostoru (smért, drah)

o Jednostranné tanecni pojeti
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Nadmérné vyuziti gymnastickych a akrobatickych prvku
Nepovolené prvky — salto z mista
Nepovolené vysoké pyramidy (3. patro)

Pouziti rekvizit v POM (maskoti, vlajky, cedule, transparenty apod.)

b) Chyby v hudebnim doprovodu

Q

Q

Nevhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné

Nesourody mix hudby, neharmonicka série Spatnych pfechodu a navaznost hudebnich motiva
a jednotlivych zvuku (klaksony, bubny, klapani, apod.)

Konec hudby nerespektuje ukonceni hudebni fraze, nasilné ukon€eni nebo ukonceni hudby
tzv. ,do ztracena®“.

c) Ztrata charakteru defilé

Q

Q

a

Q

a

Dlouha choreografie na misté béhem sestavy
Dlouha choreografie za cilovou ¢arou

Dlouhé skoky, poskoky k dohnani ¢asu
Dlouhé pochodovani zpét

Nadmérné vyuziti zvedacek

d) Ztrata charakteru pédiové sestavy

a

a

a

a

Nastup s hudbou
Chybi zahajovaci a zavéreCna pozice, soutézici odchazi rovnhou po ukonéeni choreografie
Odchod s hudbou

Odchod neni rychly, dalSi choreografie béhem odchodu

e) Chyby v pfedvedeni

a

a

a

Nevyrovnanost a nepfesnost fad, zastupu, kruhu, diagonal
Nejistota pyramidy

Nesoulad konce hudby a konce sestavy

Neprojiti cilové ¢ary

Provedeni Casti sestavy mimo soutézni plochu (i podskupina)

Pferuseni sestavy soutézicimi (viz kap. 9.3.10 Opakovani soutézni sestavy)
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4. Bonifikace za choreografii a jeji pfedvedeni

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

Q

Q

a

za soulad originélni choreografie, hudby a kostymu s tématem choreografie;
za vysokou prfesnost, vyrovnanost tvart a zmén;

za pusobivy kontakt s publikem, vyborny celkovy dojem.

2.7.2 Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika

Porotce pfi hodnoceni rytmické koordinace a synchronnosti rozliSuje naro¢nost sestavy vzhledem
k velikosti skupiny. Malopocetna skupina vSak neni divodem k nizkému hodnoceni.

1. Technika téla a kroku

Postoj, drzeni téla a rytmicky krok jsou jednim z hlavnich znaku estetického pisobeni
mazoretkového sportu.

Hodnoti se prfedevsim tyto faktory:

Q

drzeni trupu — za chybu se povazuji ohnuta zada, ramena dopfedu, pohyb v pfedklonu,
topornost;

drzeni a pohyby pazi — za chybu se povazuje pohyb pazi mimo rytmus, drzeni prsta v pést,
.bezvladné“ paze pfi pohybech a obratech, pfedpazeni nad rovinu ramen;

drzeni a pohyb hlavy — za chybu se povazuje nepfirozené drzeni hlavy (zaklon, uklon, predklon
s pohledem dol na nohy);

rytmus kroku — krok je vazan na rytmus hudby, zejména pfi pochodovém defilé je nedodrzeni
rytmu (pochod na pravou nohu) povazovano za chybné provedeni;

provedeni naslapu — naslap ma byt pres Spi¢ku nebo bfisko, za chybné provedeni se povazuje
naslap pfes patu, pokud nejde o tanecni prvek;

postaveni chodidel — chodidla maiji byt rovnobézna, za chybu se povazuji Spicky do sebe nebo od
sebe pfi pochodovani;

zvedani kolen — rozhoduijici neni vyska zvedani kolen nebo zvedani pat (zanozovani), zvedani
kolen ma byt oboustranné vyvazené, chybné je nerovnomérné zvedani kolen, diiraz na jednu
nohu, napf. vysoké zvedani levé nohy a nizké zvedani pravé (kulhani);

rytmus tanec¢nich prvkd — provedeni musi odpovidat charakteru tance;

gymnastickeé prvky — pfesnost, rozsah a jistota provedeni, spojeni s prvkem s nacinim nebo se
zménou tvaru, obrazce.

2. Rytmicka koordinace a synchronnost

Provedeni sestavy vSemi soutézicimi musi byt spojeno s hudbou tak, aby charakter pohybu téla
a nacini mél pfesnou vazbu na charakter a rytmické slozky hudebniho doprovodu. Rytmickou
koordinaci je dokonaly soulad pohybu vSech soutézicich s hudbou, synchronni provedeni,
skupinové taktoveé citéni a pohyb v rytmu.

Porotce hodnoti:

46

(o

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

Q

pohyboveé vyjadfeni hudby;

presnost, zfetelnost a plynulost zmén tvarl a obrazcu;

kompaktnost pohybuijicich se obrazcu;

pfesnost a navaznost pohybu u Fetézovych akci v rychlém sledu a stop akci;

stejnou navaznost pohybu pfi praci s nacinim, pfi vyménach nacini.

3. Zakladni chyby v pohybové technice

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace na konci sestavy.

a) Chyby v technice téla

Q

Q

a

Q

Spatné drzeni trupu
Spatné drzeni a pohyby pazi
Spatné drzeni a pohyby hlavy

Spatna technika kroku

b) Chyby v provedeni gymnastickych prvku

Q

Q

a

Ztrata rovnovahy — balanc
Nespravné provedeni prvki

Pad soutézicich

c) Chyby v provedeni akrobatickych prvku

a

a

a

Ztrata rovnovahy — balanc
Nespravné provedeni prvki

Pad soutézicich

d) Chyby v koordinaci a synchronizaci

a Ztrata rytmu — kroku, pohyby pazi
o Nepresné provedeni tane€nich prvki
a Nepfesnost u fetézovych akci v rychlém sledu
o Nepresné, nestejné zastaveni u stop akce
o Nekompaktni a nepfesné se pohybujici obrazce
o Odlisny konec hudby a pohybu
o Chybi skupinové taktové citéni, nesoulad pohybu vSech soutézZicich s hudbou
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Bonifikace za pohybovou techniku

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

a
a

Q

2.7.3

za dokonalou synchronizaci a navaznost pohybt u vSech soutézicich;
za pohybovou eleganci u vSech soutézicich béhem vystoupeni;
za pouziti naronych gymnastickych a akrobatickych prvku spravné provedenych minimalné

podskupinou.

Charakteristika kritérii oblasti C — Prace s nacinim

Prace s nacinim ur€uje charakter mazoretkového sportu a jeho estetiku. Hodnoti se s ohledem na
vékovou kategorii.

1.

Vybér, rozmanitost'a obtiznost prvku

Porotce hodnoti, do jakého rozsahu choreografie zahrnuje:

a) Zaklady prace

Q

Q

Drzeni pompomu v jedné nebo druhé ruce — kruhy, toceni v kombinaci s tane¢nimi prvky, skoky,
krokys,...

Individualni prace — rolovani, klouzani po téle, prehazovani pod rukou, pod kolenem,...

b) Vyhazovani, pfehazovani, vyména nacini

a

a

Vymeéna nacini — jednoducha (napf. podanim, z jedné ruky do druhé)
Pfehozeni nacini mezi soutézicimi

Vyhozeni do 1 m

Vyhozeni nad 1 m

Tézké vyhozeni a tézké chytani — pred télem, za télem, pod nohou,...
Vyména nacini mezi soutézicimi (nesmi byt polozené na zemi)

Prace s nacinim pfi otockach, piruetach, gymnastickych a akrobatickych prvcich, vyhozech

c) Soucinnost a postaveni soutézicich

Q

Celem k sobé&, bokem k sobé&, zady k sobé&, soudasné piehozeni celou skupinou nebo
podskupinou, provedeni v kratkém casovém sledu nebo b&éhem zmény utvaru

Zapojeni a propojeni doprovodnych prvkud — kompozice sestavy nema byt pouhym sledem
osamocenych prvku s nacinim, pfi jejich provadéni soutézici ¢ekaji na nacini

Prvky s nacinim maji byt choreograficky doplnény o pohybové, tanecni ¢i gymnastické prvky
béhem celé sestavy
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2. Jistota provedeni

Porotce hodnoti:

a) Vliv padu nacini na dalSi provedeni soutézni sestavy

o Preruseni skupinového nebo individualniho provedeni

o Pouziti pomocnych pohybovych prvkl (Ukrok, podiep, pfedklon, kroky, vyboceni z tvaru apod.)

o Nacini bylo bezprostifedné po padu zvednuto, nebo bylo zvednuto pozdéji, nebo zUstalo
nezvednuté do konce sestavy

b) Frekvence padu

o Samostatny nebo opakovany pad, jednotlivce nebo vice €leny, chyby pfedvedené individualné,
podskupinou nebo celou skupinou

c¢) Okolnosti padu
Technické nezvladnuti prvku
Mimoradna technicka obtiznost provadéného prvku

Klimatické vlivy (vitr, dést, zima, slunce), technické parametry prostfedi (kluzka podlaha, osvétleni)

0o 0O O O

Moznost zvednuti nacini pfi padu na zvySeném podiu

d) Zvednuti nacini po padu na ploSe s asistenci

o Jiny soutézici muze nacini zvednout a podat soutézici, musi byt clenem sestavy, ktera je prave
predvadéna.

e) Zvednuti nacini po padu mimo soutézni plochu s asistenci

o Ostatni soutézici mohou nacini podat, musi vSak byt ¢lenem skupiny, ktera pravé vystupuije.

o Spadlé nacini mize byt podano i asistentem organizatora, avSak pouze zplsobem, ze nacini
poloZi na okraj soutézni plochy.

o Osoba, ktera zvedla nacini, s nim nesmi mavat, koulet jej po soutézni plose, utikat s nim nebo
jinym zpUsobem narusovat vyhled poroty a zasahovat do pribéhu soutézni sestavy.

o Je tolerovano podani nahodnym divdkem.

f) Kontakt nacini béhem sestavy

o Béhem sestavy jsou povoleny 2 kusy nacini pro kazdého soutéziciho, nacini se musi pouzivat
béhem celé choreografie, s nacinim se musi neustale pracovat.

o Béhem sestavy je dovoleno, aby jeden nebo vice soutéZicich mélo 2 ¢i vice nacini na ukor jinych
soutézicich, pokud je tato situace doCasna a pokud soutéZici s timto nacinim opravdu manipuluji
a ne pouze drzi.
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V sekci pompom je povoleno poloZeni na zem pfi naroénych gymnastickych, akrobatickych

a

prvcich a pfi zvedackéach.

g) Kontakt nacini v zavéru sestavy

Q

3.

Je povoleno, aby jedno nacini drzelo &i s nim bylo v kontaktu nékolik soutézicich nebo aby jedna
soutézici drzela nebo byla v kontaktu s nékolika kusy nacini.

Na zaveér choreografie pfi zavérecné péze (i v pfipadé zvedacky) musi byt pompom v kontaktu se
soutézicim.

V zavére€né pozici nesmi byt nacini polozené na zemi bez kontaktu se soutézicim.

Zakladni chyby pfi praci s nacinim

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace po skonceni sestavy.

a) Chyby v provedeni

a

Q

Chytani pompom s ukrokem, pokréenymi koleny, s prohnutim

Chytani pompom s naruSenim utvaru — krok do strany, odbéhnuti z tvaru
Chaoticka vyména pompom

Ztrata rovnovahy nebo pad pfi praci s nacinim

Ztrata kontaktu s nacinim — pokud zistane nacini dlouho na podlaze

b) Nedostate¢na obtiZznost

a

a

a

4.

Mala rozmanitost prvkd, monotonni vyuzivani nacini
Nedostate€na prace s pompomy podle POM levell

Chybi povinné prvky (viny, obrazce)

Bonifikace za praci s,nacinim

Bonifikace muze byt udélena pouze v pfipadé, Ze byl dany prvek proveden bez chyb nebo témér
bez chyb celou skupinou nebo podskupinou.

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kriterium samostatné:

a

a

2.7.4

za originalni, novy prvek, nové predvedeni prvku, novy napad pfi praci s nacinim;

za bezchybny vykon prace s nacinim spojeny s naroénym gymnastickym nebo akrobatickym
prvkem;

za originalni hru s barvami pom a barvami kostymu.

Penalizace

a) NedodrzZeni ¢asu
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Za kazdou vtefinu nad limit -0,05 bodu (technicky porotce)

a

a

a

U defilé nad 3:00 min
U velkych formaci pod 2:30 min a nad 3:00 min

U malych formaci pod 1:15 min a nad 1:30 min

b) Pady nadini

Penalizuje se:

a

a

Q

a

a

Kazdy jednotlivy pad nacini -0,05 bodu (technicky porotce)
Roztrhnuti viny, za kazdé roztrhnuti -0,05 bodu (technicky porotce)
Naruseni tvaru pfi zvedani nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

Zanechani nacini na zemi do konce sestavy, pokud nejde o pad tésné pred koncem sestavy —
hodnoti se v oblasti ,A* (bodovy porotce)

Vyuziti vice prebyte¢nych nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

Nepenalizuje se:

a

Q

a

Nacini opusti soutézni plochu
PreSlap pfi zvedani nacini

Podani nadini jinou soutézici nebo jinou osobou

c) Penalizace za chybny prabéh soutéze

a

a

a

Nepfipravenost soutézicich k soutézi po ohlaseni moderatorem -0,1 bodu (technicky porotce)
Nastup na plochu pfed ohlaSenim moderatorem -0,2 bodu (technicky porotce)
Nepfipravenost hudby -0,1 bodu (technicky porotce)

Technicky nekvalitni hudba, Spatny mix -0,1 bodu (technicky porotce)

Nedodrzeni kostymu, pad soucasti kostymu -0,1 bodu/ €ast kostymu/ za osobu (technicky
porotce)

Preruseni sestavy soutézici — diskvalifikace (technicky porotce)
Nepovolena komunikace mezi soutézicimi -0,1 bodu (technicky porotce)
Balanc soutéZici -0,1 bodu / za osobu (technicky porotce)

Pad soutézici -0,3 bodu / za osobu (technicky porotce)

Chybéjici zachrana pfi zvedackach -0,3 bodu (technicky porotce)

Nepovolené zvedacky a vyhazovani dle vékové kategorie, nepovolené trojstupfiové pyramidy ve
vSech kategoriich -5 bodu bodu (technicky porotce)
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Neprojiti cilové ¢ary -0,2 bodu / za osobu (technicky porotce)
Nastup, odchod s hudbou -0,5 bodu (technicky porotce)
Chybéjici stop figura -0,1 bodu (technicky porotce)

Nacini neni v kontaktu se soutézici pfi pocate€ni Ci zavérecné figufe -0,05 bodu (technicky
porotce)

Chybéjici povinny prvek -0,4 bodu za kazdy chybéjici (technicky porotce)
PreSlap za kazdou osobu -0,1 bodu (technicky porotce)

Nepovolend komunikace mezi vedouci a soutézicimi, davani pokynt béhem sestavy -1 bod
(technicky porotce)

PrekroCeni poctu akrobatickych prvku- 5 B (technicky porotce)

Salto z mista -5 B (technicky porotce)

2.7.4.1 LEVEL POM - POM

|. LEVEL

Q

a

Mrtvy pompom bez pohybu, soutézici jej pouze drzi, nepracuje s nim

Soutézici vykonava ruzné tanecni prvky, tfepani, kruhy, skoky, kroky, pochod a pompom pouze
drzi v ruce

Tfepani pompomy béhem celé choreografie

. LEVEL

AERIALS (vyhazovani) do vysSky 1 m

Jednoduché a nizké vyhozeni jednoho nebo obou pompomu pfed télem
Jednoducha vymeéna z jedné ruky do druhé a nazpéatek

Klouzani, rolovani, pompomu po ruce, po nohach, po zadech

Kratkd vyména pompom( mezi soutézicimi v miniformaci, ve skupiné/podskupiné do 2 m

lll. LEVEL

Q

a

Q

Obtaceni jakékoliv Casti téla (okolo pasu, ruky, napnuté ruky, nohy,...)

AERIALS (vyhoz) nad 1 m a vySe:
o Travelling (cestovani) — pfesun na jiné misto béhem vyhozeni (pochod, chassé,...)
o Stacionary — péza (arabeska, pozor,...)

Tézké vyhozeni pompomu s jednoduchym chytanim
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o Prehozeni (vyména) nacini mezi vdemi €leny, s vyjimkou kapitanky delSi nez 2 m
o OtocCka s vyhozem (NE SPIN)
o Jednoduché vyhozeni s téZkym chytanim (pod nohou, za zady,...)

o Vyhozeni s jednim gymnastickym prvkem

V. LEVEL

o Akrobaticky prvek s vyhozem

a chyceni jinou ¢asti téla nez rukou, napf. ramenem, pod kolenem, pusou, atd.

o Vyhozeni jinou &asti téla nez rukou, napf¥. nohou

o Prehozeni, vyména, vyhozeni z pravé do levé ruky béhem gymnastickych a akrobatickych prvku
o Tézké vyhozeni s tézkym chytanim (pod nohou, za zady, nad hlavou,...)

o Spin (rotace téla na jedné noze minimalné o 360

o Vyhozeni a provedeni dvou a vice gymnastickych nebo akrobatickych prvku

a Tezka vyména ve skupiné, podskupiné delSi nez 2 m

o Angel

(]

Pfeval s vyhozem

Za préci s nacinim pompom je mozné udélit max. 10 bodd a min. 6 bodd, jestlize bude pouzita
pfevaha prvku z:

[. Level: min. 6,00 max. 7,00
Il. Level: min.7,00 max. 8,00
[ll. Level: min. 8,00 max. 9,00
IV. Level: min. 9,00 max. 10,00
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Povinné prvky v sekci POM
Za kazdy chybéjici prvek je udélena srazka -0,4 bodu.

1. KADETKY

o 3rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility. Povinné prvky musi vykonévat alespori
30% ze skupiny.

o Maximalni poCet akrobatickych prvkd v séloformacich je 6. V podiové choreografii a defilé je 12.
RozliSuje se, zda prvek provadi jeden Clen, podskupina nebo vSichni soutézici. Pokud provadi
kaskédovité, jeden po druhém, béhem jednoho hudebniho motivu, pocita se za jeden prvek.
PfrekroCeni povoleného limitu akrobatickych prvku- hodnoti se -5b v sekci technicky porotce.

a Zvedacky nejsou povinné. Mohou vSak byt pouzity, ale pouze do 1. poschodi. Zvedacky mohou
byt soucasti zavérecné pozice.

o Pouziti min. 5 rdznych prvkd s nacinim pompom z levelu 1.-3. (musi splnit min. 30% ¢lenu-
podskupina)
o Vyhazovani soutézicich je zakazano.

o Trojstupnové pyramidy jsou zakazany.

2. JUNIORKY

o 3rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility.. Povinné prvky a kombinace musi
vykonavat min. 30 % soutézicich ze skupiny.

o Maximalni pocet akrobatickych prvku v séloformacich je 6. V podiové choreografii a defilé je 12.
RozliSuje se, zda prvek provadi jeden €len, podskupina nebo vSichni soutézici. Pokud provadi
kaskadovité, jeden po druhém, béhem jednoho hudebniho motivu, pocita se za jeden prvek.
Prekroceni povoleného limitu akrobatickych prvkd- hodnoti se -5b v sekci technicky porotce.

o Povinna je jedna kombinace minimalné dvou rozdilnych gymnastickych nebo akrobatickych
prvka.

o Kombinace muze obsahovat libovolny poc€et prvkd. Napf. juniorky maji povinnou kombinaci 2
prvkd a vykonaji 3 je to povazovano za prvek kombinace.

o Zvedacky nebo pyramidy — 2x v pédiové choreografii, 1x v miniformaci, 2x v defilé (vzdy min. na
4 doby), z toho v defilé je povinna jako zavéreCna pozice. Pyramidy a zvedacky nemusi byt
staticke, ale vZzdy musi trvat min. 4 doby(ne vtefiny). Pokud bude zvedacka na konci sestavy,
nemusi v ni setrvat 4 doby.

o Zvedacky v kategorii juniorky jsou povolené do 1. poschodi.

o V choreografii musi byt pfi zvedackach zachrana min. 1 soutézZici. Chybgjici zachrana —
penalizace -0,3 technickym porotcem. Vedouci skupiny je zodpovédny za bezpe&nost
soutézicich po celou dobu vystoupeni.

a Trojstupnové pyramidy jsou zakazany.

o Pouziti min. 7 rdznych prvka s nacinim pompom z levelu 1.-4.(musi spinit min.30% clenu-
podskupina)

a Vyhazovani soutéZicich je zakazano.
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3. SENIORKY

o 3rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility. Povinné prvky a kombinace musi
vykonavat min. 30 % soutézicich ze skupiny.

o Maximalni pocet akrobatickych prvkl v séloformacich je 6. V podiové choreografii a defilé je 12.
RozliSuje se, zda prvek provadi jeden ¢len, podskupina nebo vSichni soutézici. Pokud provadi
kaskadovité, jeden po druhém, béhem jednoho hudebniho motivu, pocita se za jeden prvek.
Prekroceni povoleného limitu akrobatickych prvkl- hodnoti se -5b v sekci technicky porotce.

o Povinna je jedna kombinace tfi rozdilnych gymnastickych a akrobatickych prvka.

o Zvedacky nebo pyramidy — 2x v pédiové choreografii, 1x v miniformaci, 2x v defilé (vzdy min. na
4 doby), z toho v defilé je povinna jako zavérecna pozice. Pyramidy a zvedacky nemusi byt
statické, ale vzdy musi trvat min. 4 doby (ne vtefiny). Pokud bude zvedacka na konci sestavy,
nemusi v ni setrvat 4 doby.

o Zvedacky v kategorii seniorky jsou povolené nad uroven ramen, tj. do 2. poschodi.

o V choreografii musi byt pfi zvedackach zachrana min. 1 soutézici. Chybéjici zachrana —
penalizace -0,3 technickym porotcem. Vedouci skupiny je zodpovédny za bezpecnost
soutézicich po celou dobu vystoupeni.

a Trojstupnové pyramidy jsou zakazany.

o Pouziti min. 7 rznych prvkd s nacinim pompom z 1.—4. levelu. (musi splnit min.30% ¢lenu-
podskupina)

o Vyhazovani soutézicich je povoleno.

4. PRO VSECHNY KATEGORIE

o VSechny druhy akrobatickych a gymnastickych prvkl jsou povoleny vyjma salta dopredu
a dozadu z mista.

o Pouze spravné provedené prvky mohou byt akceptovatelné.

o Nacini pompom nesmi lezet na zemi, s vyjimkou zvedacek, akrobatickych prvkd, pfi tvorbé vin
a obrazcu.

o Spravny vybér zvedacek viz v pfiloze Zvedacky.
a Nacini pompom musi byt neustale v pohybu.

o Choreografie pompom by méla obsahovat nejméné 50 % tanecnich prvkid. Omezeny pocet
akrobacie — séloformace max. 6 prvkl, skupina max. 12 prvka. Pifekro¢eni poctu prvku —
penalizace -5 bodu (technicky porotce)

o Pouzita tanecni technika musi byt jasné viditelna.

o Vyuziti obrazcl a tvart z pompond — min. 2x ve velké formaci a 1x v miniformaci, v rozdilném
Case

o Viny — 2x béhem velké formace, 1x v miniformaci, musi byt spojena s hudbou, v rozdilném Case

o Viny a obrazce nejsou povinné v kategorii sélo a duo — trio

55

(o

\_/ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

o Na zacatku a na konci sestavy, ve které je pouzita zvedacka, nesmi byt nacini pompom polozené
na zemi. Jedna soutézici muze drzet vic kusu nacini na ukor jiné soutézici.
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3 Soutézni sekce BATONFLAG (zkratka FLAG)

o Jeden kus batonflag na jednoho soutéziciho.
a Pouze pro juniorky a seniorky.

O Za nadini batonflag se povazuje kousek latky pfipevnény na specialni baton. Zadné jiné
provedeni ani imitace se neakceptuji (vlajky na Fetézech, na lanég).

o Baton, na kterém je vlajka pfipevnéna, mize mit jeden nebo dva pevné konce.

o Délka batonu s jednim koncem, na kterém je vlajka pfipevnéna, je 65-80 cm.

o Délka batonu se dvéma konci, na kterych je vlajka pfipevnéna, neni pevné dana.

o Délka latky (vlajky), ktera je pfipevnéna na baton, je 65—75 cm.

o DelSi vlajky (velikost je neomezena) muze pouzit max. 30 % soutézicich.

o Zadna dalsi doplujici nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou pro soutézni sestavy FLAG povolena.
o Je povinny nepfetrzity kontakt s nacinim béhem soutézni sestavy.

o Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kusl nacini na Ukor svych
partner(, ale pouze na kratky ¢asovy usek.

o Pfi pocatecni a zavérecné pozici nesmi byt nacini polozeno na zemi bez kontaktu se soutézicim.

3.1 Dalsi rekvizity

o DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubd, mést,
statll, sponzora, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény na soutézni ploSe podiové sestavy ani v jejim ochranném
pasmu.

o Tyto rekvizity mohou byt umistény pouze v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouZiti vSak
nesmi rusit soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V tomto pfipadé se v hodnoceni
pfedvadéné sestavy uplatni penalizace.

3.2 Uéastnici soutéze

3.2.1 Skupina

o 8-25dlenu

o V sekci FLAG muaze byt 1/6 chlapcu, pouze vSak v pfipadé, Ze ma skupina vice nez 12 ¢lena.

3.2.2 Miniformace

o Miniformace 4—7 ¢lenu

o V miniformaci FLAG mohou startovat az 3 chlapci.
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3.3 Vék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)
1. juniorky: vék 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 vek 12-15let)

2. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vék 16 a vice let)
Neni dulezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendafnim roce.
3.3.1 Vék v miniformacich

o V miniformaci musi vék vSech soutézicich odpovidat vékové kategorii.

o Stejny soutézici mize v discipliné FLAG startovat pouze jedenkrat.

3.3.2 Vék ve velkych formacich

a Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézicich starsi o
jeden rok)

o Pocet soutézicich skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat =2
o 13-17 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =3
o 18-22 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =4
o 23-25 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =5

a Pokud je limit starSich prekroCen, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarSich
soutézicich, nebo zméni pocet ¢lend skupiny.

o Pocet mladsSich ¢lenl neni omezen. Soutézici mohou byt mladsi pouze o jednu vékovou
kategorii:

o juniorky: 7-11 let
o seniorky: 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 seniorky 12-15 let)
o Jeden soutézici muze soutézit v discipliné FLAG ve vice kategoriich, avSak musi byt dodrzen
vékovy limit.

o Veékové slozeni se mize projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.
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3.3.3 Podskupina

o Podskupinu tvofi 30 % ¢lend formace. U miniformace 2 soutézici.

o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:

o

o

o

8 soutézicich
9-11 soutézicich
12-14 soutézicich
15-18 soutézicich
19-21 soutézicich
22-24 soutézicich

25 soutézicich

3.4 Discipliny

=2
=3
=4

3.4.1 Miniformace (4-7 ¢lenu)

3.4.1.1 Podiova choreografie FLAG

Plocha pro malé formace: 12 x 12 metr(

Ochranna z6na: 2 m kolem soutézni plochy

Cas: 1:15 — 1:30min (bez nastupu a odchodu)

3.4.2 Velka formace (skupina)

3.4.2.1 Podiova choreografie FLAG

Plocha: 12 x 12 metrd, 14 x 14 metrd pokud velikost haly dovoli

Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)

1. Struktura soutézniho vystoupeni

1. Nastup bez hudby, vzdy po ohlaseni hlasatelem

2. Zastaveni, zahajovaci pozice (stop figura)

3. Soutézni sestava

4. Zastaveni, konec hudby, zavérecna pozice (stop figura)

5. Odchod bez hudby

\_’ JciATioN
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2. Nastup na podiovou sestavu

a) Charakteristika pfichodu

Q

Soutézici mohou nastoupit na soutézni plochu az po ohlaseni hlasatelem. Pokud nastoupi dfive,
je udélena penalizace technickym porotcem.

Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

Musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouZi jen k zaujeti vychozi pozice k soutéZznimu
vystoupeni.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii®.
Nastup konc¢i zastavenim soutézicich, musi byt dostate¢né oddéleny od soutézni sestavy.

Zaujeti poCate¢ni pozice je povazovano za pozdrav. Mize to byt také vojensky salut, tanecni
Uklona, Uklona hlavy, pohyb pazi atd.

b) Méfeni Casu pfi zahdjeni sestavy

Q

Q

Cas podiové sestavy se méfi bez nastupu.

ZacCina se méfit v okamziku, kdy za¢ne reprodukce hudby.

3. Provedeni podiové sestavy
a) Charakteristika

a

Choreograficka kompozice FLAG musi zahrnovat sekvenci taktu s klasickym mazoretkovym
krokem.

Hudba k soutéznimu vystoupeni musi byt ukonena s koncem sestavy, nemuze pokracovat jako
doprovod k odchodu.

Ukonc&eni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.
Nesoulad mezi hudbou a ukon€enim sestavy se povazuje za choreografickou chybu.

Soutézni sestava kon€i zastavenim soutézicich a zaujetim zavére¢né pozice, musi byt zietelné
pohybové i hudebné oddélena od odchodu.

Soucasti zavérecné pozice muze byt vojensky salut, tanecni uklona, uklona hlavy, pohyb pazi
atd.

b) Zafazeni tane€nich a gymnastickych prvki

Q

a

Kompozice mize obsahovat prvky a motivy spole€enskych ¢i folklornich tancu, jestlize odpovidaji
charakteru hudby.

Gymnastické prvky mohou byt zahrnuty v sestavé:
o kdyz jsou provedeny bez naruseni plynulosti sestavy;

o kdyz nejsou provadény samoucelné, nybrz ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary Ci
obrazci;
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o kdyzZ jsou gymnastické prvky provadény jen nékolika soutézicimi nebo v uniformaci,
ostatni ¢lenové viak nesmi byt ve statické pozici.

o Zvedacky jsou povoleny pouze jako soucast zavérecné pozice.

o Zvedacky pro kategorii juniorky jsou povoleny pouze do 1. poschodi, u seniorek jsou povoleny do
vySky 2. poschodi.

o Gymnastické prvky v kategorii FLAG jsou povoleny po celou dobu.
o V sekci FLAG neni povolen preval.

o V sekci FLAG jsou zakazany akrobatické prvky.

c) Méreni Casu pfi ukonceni sestavy

a Meéfeni €asu skonci, jakmile soutézZici zaujmou zavérecnou pozici a skon€i hudba k soutézni
sestave.

o Nesoulad mezi koncem hudby a ukon€enim sestavy je povazovan za choreografickou chybu.

d) Odchod z podia
o Odchod z pédia musi byt bez hudebniho doprovodu. Odchod s hudbou je penalizovan.
a Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi pouze k opusténi soutézni plochy.

a Nesmi byt dalSi ,malou choreografii*.
3.5 Hudba k soutéznim sestavam

3.5.1 VSeobecné podminky

o VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.

o Tempo ani rytmus nejsou dany, choreografie vSak musi obsahovat ¢ast s klasickym
mazoretkovym pochodem.

o Interpretace skladeb muze byt orchestralni nebo s vokalnim doprovodem (tzv. zpivané skladby).
o Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,Celkovy dojem®.
a Mohou byt pouzity celé hudebni skladby nebo jejich casti.

0V pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy spravné hudebné a technicky
propojené. Spatné provedena navaznost a technicky Spatny pfechod z jednoho motivu do
druhého jsou pfedmétem bodové srazky -0,1 bodu (technicky porotce).

3.5.2 Zvukova média

o Hudba je pfehravana z kompaktnich diska (CD, USB).
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3.6 Kostymy, obleéeni soutézicich, vizaz

3.6.1 Obecné

o Kostymy soutézicich, jejich u€esy a make-up musi byt korektni ve vztahu k vékové kategorii,
charakteru hudby a typu nacini.

o Barvy a jejich kombinace mohou byt voleny soutézicimi. Mohou byt rizné v podskupinach,
u kostymu kapitanky nebo kostymu jednotlivkyn.

o Na stylu muze porotce hodnotit estetické pusobeni a vhodnost kostymu, u¢esu a make-upu
k dané vékové kategorii a hudbé.

o Nazev skupiny a mésta nebo logo a sponzor nesmi byt jakkoliv znazornény na kostymu.

3.6.2 Kostymy v sekci FLAG

o Musi obsahovat nékteré prvky tradi¢niho mazoretkového kostymu (lodiCku nebo jeji imitaci,
kozacky, sukni).

o Nemohou mit formu kombinézy, gymnastického dresu, trikotu nebo plavek a také nemize mit
charakter pompomovych kostymu.

o V sekci FLAG muze byt pouzit kostym na vyjadreni originalniho tématu, musi vSak byt shoda
kostymu, hudby a choreografie. Vhodnost a esteticky dojem je hodnocen v oblasti celkovy dojem.

o Skupinové sestavy FLAG:

o Povinné kozacky pro kategorii seniorky, pro juniorky povinné nejsou.

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyZaduje téma, mohou byt pouzity max. u 2 soutéZicich
(dévcata a chlapci). V pfipadé vyuziti kalhot, je nutné mit jiné dvé ¢asti maZoretkového
kostymu.

o Kostym mlze byt bez rukavd, ale musi zakryvat ramena, hrudnik, pas, bficho a zada.

o Je povinna lodi¢ka (nebo jeji imitace).

o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané
tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba

a Miniformace FLAG:
o Kozacky nejsou povinné.
o Lodi¢ka neni povinna.
o Kostym soutézicich musi obsahovat dva mazoretkoveé prvky (kozacky, sukni, lodicku).

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyZaduje téma, v tomto pfipadé musi kostym obsahovat
zbylé dva maZoretkoveé prvky

o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu
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3.6.3

a

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané
tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba

Uées, make-up a vizaz

Musi odpovidat véku soutézZicich a charakteru sestavy.

o Jednotny uces a make-up pfispiva k celkové estetickému dojmu.

3.7 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni a bodovéani jsou dana tak, aby porotce mohl ohodnotit a obodovat vSechny
podstatné atributy pfedvedené soutézni sestavy.

Q

Q

Neni rozhodujici, jestli je choreografie pfedvadéna v klasickém nebo modernim stylu.
Pro hodnoceni a bodovani je dulezité to, jak je sestava komponovana a jak je prfedvedena.
Bodové hodnoceni musi byt podloZzeno pozorovanymi chybami, nedostatky ale i klady.

Pfi pochybnostech a nejasnostech se rozhoduje vzdy ve prospéch soutéziciho.

Hodnoceni v sekci FLAG — ,A“ Choreografie a kompozice, ,B“ Pohybova technika, ,C*“ Prace
s nacinim — je totozné jako v nacini BAT (viz kap. 1.7 Kritéria hodnoceni v sekci BAT).

Penalizace jsou totozné jako pro sekci BAT (viz kap. 1.7.4 Penalizace v sekci BAT).
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4 Soutézni sekce MIX (zkratka MIX)
Béhem soutézniho vystoupeni musi byt pouzity 2 druhy nadini:
o BAT a POM
o BAT aFLAG
o POM aFLAG

Nacini musi byt pouzito ve stejném, vyvazeném poméru BAT-POM nebo POM-BAT, FLAG-BAT
nebo BAT-FLAG, POM-FLAG nebo FLAG-POM.

Béhem vystoupeni musi byt pouzivano oboje nacini soucasné.
Je povinna vymeéna nacini mezi véemi Cleny.

V pfipadé lichého poctu soutézicich si kapitanka nemusi vyménit nacini (plati ve velké formaci
i v miniformaci).

Je vyzadovana doba nacini 1:1, tedy vyvazenost 50 % : 50 %. Rozdilna doba pouzivani je
penalizovana.

Béhem vystoupeni s kombinaci nacini BAT-POM nebo FLAG-POM muze mit nacini pompom
rizné barvy a mize byt nasledné vyménéno mezi soutézicimi za jinou barvu.

Zadna dal$i nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou povolena.
Je povinny nepfretrzity kontakt s nacinim béhem soutézni sestavy. Nacini nesmi lezet na zemi.

PFi kombinaci BAT-POM nebo FLAG-POM nesmi nacini pompom leZet na zemi, s vyjimkou
zvedacky, viny ¢i obrazce (max. 4 doby — 2 s) nebo pfi narocnych akrobatickych prvcich.

Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kusl nacini na ukor svych
partnerq, ale pouze na kratky ¢asovy usek.

PFi poCate¢ni a zavére€né pozici nesmi byt Zadné nacini poloZzeno na zemi bez kontaktu se
soutézicim.

4.1 Dalsi rekvizity

o DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubt, mést,
statll, sponzorq, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény na soutézni ploSe pddiové sestavy ani v jejim ochranném
pasmu.

a Tyto rekvizity mohou byt pouZity v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vSak nesmi rusit
soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
sestavy uplatni penalizace.
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4.2 Uéastnici soutéze

4.2.1 Skupina

o 8-25 dlenl

o V sekci MIX ve vSech kombinacich muze byt 1/6 chlapct, ale pouze v pfipadé, ze ma skupina vic
jak 12 ¢lena.

4.2.2 Miniformace

o Miniformace 4-7 &lend
o V kombinaci BAT-POM mohou startovat chlapci (max. 2)
o V kombinaci FLAG-POM nebo FLAG-BAT mohou startovat 3 chlapci, ale pouze v pfipadé,
Ze je dévcat vice.
4.3 Veék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)

1. kadetky: vék 7-11 let
2. juniorky:  vék 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 veék 12-15let)

3. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vek 16 a vice let)

Neni dulezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendarnim roce.

4.3.1 Vék v miniformacich

o V miniformacich musi vék vSech soutézZicich odpovidat vékové kategorii.

o Stejny soutézici mize v sekci minimix startovat pouze jedenkréat.

4.3.2 Vék ve velkych formacich

o Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézZicich starSi o
jeden rok)

o Pocet ¢lend skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat =
o 13-17 ¢lend, pocet povolenych starSich soutézicich =
o 18-22 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =
o 23-25 ¢lenu, pocet povolenych starSich soutézicich =

o Pokud je limit starSich prekroCen, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarSich
soutézicich, nebo zméni pocet ¢lenl skupiny.
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o Pocet mladSich ¢lenl neni omezen. Soutézici mohou byt mlads$i pouze o jednu vékovou
kategorii:

o juniorky: 7-11 let
o seniorky: 12—14 let (*platnost od 1.1.2025 12-15 let)

o Jeden soutézici muze soutézit v discipliné MIX ve vice kategoriich, avSak musi byt dodrzen
vékovy limit.

o V kategorii kadet je povoleno pouze o 1 rok mladSi soutézici (6 let)

o Veékové slozeni se mlze projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.

4.3.3 Podskupina

o Podskupinu tvofi 30 % €lent formace. U miniformace 2 soutézici.
o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:

o 8 soutézicich =2

o 9-11 soutézicich =3

o 12-14 soutézicich =

o 15-18 soutézicich =

o 19-21 soutézicich =

o 22-24 soutézicich =

o 25 soutézicich =
4.4 Discipliny
4.4.1 Miniformace (4-7 ¢élenu)

4.4.1.1 Pdédiovéa choreografie MIX

Plocha pro malé formace: 12 x 12 metrd
Ochranna zona: 2 m kolem soutézni plochy

Cas: 1:15 — 1:30min (bez nastupu a odchodu)
4.4.2 Velka formace (skupina)

4.4.2.1 Podiova choreografie MIX
Plocha: 12 x 12 metr(, 14 x 14 metr( pokud velikost haly dovoli

Ochrannéa zona: 2 m kolem soutézni plochy

Cas: 2:30 — 3:00min (bez nastupu a odchodu)
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gaa A W N P =

2.

. Struktura soutézniho vystoupeni
. Nastup bez hudby, vzdy po ohlaseni hlasatelem

. Zastaveni, zahajovaci pozice (stop figura)
. Soutézni sestava
. Zastaveni, konec hudby, zavérecna pozice (stop figura)

. Odchod bez hudby

Néastup na pddiovou sestavu

a) Charakteristika pfichodu

a

Soutézici mohou nastoupit na soutézni plochu az po ohlaseni hlasatelem. Pokud nastoupi dfive,
je udélena penalizace technickym porotcem.

Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

Musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi jen k zaujeti vychozi pozice k soutéznimu
vystoupeni.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii“.
Nastup konci zastavenim soutézicich, musi byt dostate¢né oddéleny od soutézni sestavy.

Zaujeti poCatecni pozice je povazovano za pozdrav. Mlze to byt také vojensky salut, tane¢ni
Uklona, Uklona hlavy, pohyb pazi atd.

b) Méfeni Casu pfi zahajeni sestavy

a

a

3.

Cas podiové sestavy se méfi bez nastupu.

Zacina se méfit v okamziku, kdy za¢ne reprodukce hudby.

Provedeni podiove sestavy

a) Charakteristika

o Hudba k soutéznimu vystoupeni musi byt ukonéena s koncem sestavy, nemuize pokracovat jako
doprovod k odchodu.
o Choreograficka kompozice pro kombinaci BAT-FLAG musi zahrnovat sekvenci taktd s klasickym
mazoretkovym krokem.
a Ukonc€eni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.
a Nesoulad mezi hudbou a ukon€enim sestavy se povazuje za choreografickou chybu.
b [ —Wa
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Soutézni sestava konci zastavenim soutéZicich a zaujetim zavérecné pozice, musi byt zfetelné
pohybové i hudebné oddélena od odchodu.

Soucasti zavére€né pozice muize byt vojensky salut, tanecni Uklona, Uklona hlavy, pohyb pazi
atd.

b) Zafazeni tanecnich a gymnastickych prvku

Q

Kompozice mize obsahovat prvky a motivy spolecenskych i folklornich tancu, jestlize odpovidaji
charakteru hudby.

Gymnastické prvky mohou byt zahrnuty v sestavé:
o kdyzZ jsou provedeny bez naruSeni plynulosti sestavy;

o kdyz nejsou provadény samoucelné, nybrz ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary Ci
obrazci;

o kdyz jsou gymnastické prvky provadény jen nékolika soutézicimi nebo v miniformaci,
ostatni ¢lenové vSak nesmi byt ve statické pozici.

Zvedacky pro kategorii kadetky a juniorky jsou povoleny pouze do 1. poschodi, u seniorek jsou
povoleny do vysky 2. poschodi.

Pfi kombinaci nacini BAT-FLAG muze byt pouzita zvedacka jen jako prvek zavérecné pozice.

Pfi kombinaci BAT-POM nebo FLAG-POM muze byt pouzita zvedacka pro soutézici s nacinim
BAT a FLAG jen jako prvek zavére¢né pozice, soutézici s POM mohou délat zvedacku béhem
celé sestavy i jako prvek zavérecné pozice.

Pfi kombinaci FLAG-BAT jsou povoleny gymnastické prvky béhem celé sestavy. Zakazané jsou
akrobatické prvky a preval.

Pfi kombinaci BAT-POM nebo FLAG-POM jsou povoleny gymnastické prvky. Pro soutézici
s nacinim BAT a FLAG jsou zakazany akrobatické prvky a preval. Soutézici s nac¢inim POM maji
povoleny akrobatické prvky i pfeval.

c) Méfeni Casu pfi ukon€eni sestavy

a

Q

Méfeni Casu skonci, jakmile soutézZici zaujmou zavére€nou pozici a skon€i hudba k soutézni
sestave.

Nesoulad mezi koncem hudby a ukon€enim sestavy je povazovan za choreografickou chybu.

d) Odchod z podia

Q

a

a

Odchod z pédia musi byt bez hudebniho doprovodu. Odchod s hudbou je penalizovan.
Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi pouze k opusténi soutézni plochy.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii®.
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45 Hudba k soutéznim sestavam

4.5.1 VSeobecné podminky

o VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.
o Vybér hudby pro kategorii MIX je libovolny.
o Hudba muaze byt orchestralni i se zpévem.

o Tempo ani rytmus nejsou dany, choreografie vSak musi obsahovat ¢ast s takzvanym klasickym
mazoretkovym pochodem.

o Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,,Celkovy dojem®.
a Mohou byt pouzity celé hudebni skladby nebo jejich ¢asti.

oV pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy spravné hudebné a technicky
propojeny. Spatné provedena navaznost a technicky Spatny pfechod z jednoho motivu do
druhého jsou pfedmétem bodové srazky -0,1 bodu (technicky porotce).

45.2 Zvukova média

o Hudba je pfehravana z kompaktnich diska (CD, USB).
4.6 Kostymy, obleceni soutézicich, vizaz

4.6.1 Obecné

o Kostymy soutézicich, jejich u€esy a make-up musi byt korektni ve vztahu k vékoveé kategorii,
charakteru hudby a typu nacini.

o Barvy a jejich kombinace mohou byt voleny soutézicimi. Mohou byt rizné v podskupinach,
u kostymu kapitanky nebo kostymu jednotlivkyri.

o Na stylu maze porotce hodnotit estetické pusobeni a vhodnost kostymu, u€esu a make-upu
k dané vékové kategorii a hudbé.

o Nazev skupiny a mésta nebo logo a sponzor nesmi byt jakkoliv znazornény na kostymu.

4.6.2 Kostymy v kombinaci BAT-FLAG

o Musi obsahovat nékteré prvky tradi¢niho mazZoretkového kostymu.

o Nemohou mit formu kombinézy, gymnastického dresu, trikotu a plavek, nemuaze mit ani charakter
pompomoveho kostymu.

o V této kombinaci muze byt pouzity kostym s vyjadfenim specifické originalni tématiky nebo
hudby, ale musi byt soulad hudby, kostymu a choreografie.

o Vhodnost a esteticky dojem je hodnoceny v kritériu ,,Celkovy dojem®.
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a V kategorii skupin MIX s nacinim BAT-FLAG:

o Kozacky jsou povinné pro kategorii senior, nepovinné pro juniorky a kadetky.

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyZzaduje téma. Povoleno maximalné u 2 soutézicich. (Pfi
pouziti kalhot, musi byt pouzity jiné mazoretkové prvky- kozacky, pokryvka hlavy.)

o Kostym muize byt bez rukavli, avSak musi zakryvat ramena, hrudnik, bficho, pas, zada.
o Lodi¢ka (nebo jeji imitace) je povinna.
o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané
tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba

oV miniformacich MIX s nacinim BAT-FLAG
o Kostym soutézicich musi obsahovat dva mazoretkové prvky (kozacky, sukni, lodi¢ku).

o Kalhoty jsou povoleny, pokud to vyzaduje téma, v tomto pfipadé musi kostym obsahovat
zbylé dva mazoretkove prvky

o Nesplnény kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu/ osoba/ ¢ast kostymu
o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem (kratka sukné, rozvazané

tkanicky,..)- 0,1 bodu/ osoba

4.6.3 Kostymy v kombinacich BAT-POM, FLAG-POM
o Kozacky, sukné ani lodicka nebo jeji imitace nejsou vyzadovany. Kalhoty jsou povoleny.
o Kostymy u této kombinace nacini mohou byt jakékoliv, napf. show dance, disco dance,...
o Kostym mlze, ale nemusi obsahovat prvky tradi€éniho mazoretkového kostymu.

o Rozhodujici je hudba, tanecni styl a téma.

4.6.4 Udes, make-up a.vizaz
o Musi byt vhodné zvolené k véku soutézicich a charakteru sestavy.

o Jednotny uces a make-up pfispiva k celkovému estetickému dojmu.
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4.7 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni a bodovani jsou dana tak, aby porotce mohl ohodnotit a obodovat vSechny
podstatné atributy pfedvedené soutézni sestavy.

o Neni rozhodujici, jestli je sestava pfedvadéna v klasickém nebo modernim stylu.
o Pro hodnoceni a bodovani je dulezité to, jak je sestava komponovana a jak je pfedvedena.

o Bodové hodnoceni musi byt podloZzeno pozorovanymi chybami, nedostatky, ale i klady.

O

Pfi pochybnostech a nejasnostech se vzdy rozhoduje ve prospéch soutézicich.

4.7.1 Hodnoceniv sekci MIX

Hodnoceni v sekci MIX — ,A“ Choreografie a kompozice, ,B“ Pohybova technika, ,C“ Prace s nacinim
— je totozné pro pouziti nacini (viz kap. 1.7 Kritéria hodnoceni v sekci BAT a kap. 2.7 Kritéria
hodnoceni v sekci POM).

Penalizace jsou totozné jako pro sekce BAT a POM (viz kap. 1.7.4 Penalizace v sekci BAT
a kap. 2.7.4 Penalizace v sekci POM).

4.7.1.1 Povinné prvky v sekci MIX

V malych formacich MIX si muze soutézici zvolit, které povinné prvky splini, ale vzdy musi z kazdé
oblasti spinit alespori jeden povinny prvek.

Pro velké formace MIX je povinné pouZiti vSech povinnych prvkud tykajicich se obou soutéznich
nacini. (PFi pouziti nacini BAT a POM je nutné vyuziti vSech povinnych prvkd z nacini BAT i POM,
v pfipadé kombinace BAT a FLAG je nutné vyuziti vSech povinnych prvki z nacini BAT i FLAG,
v pfipadé kombinace FLAG a POM je nutné vyuZiti vSech povinnych prvkd z nacini FLAG i POM.)

Chybéjici povinné prvky jsou penalizované -0,4 bodu za kazdy chybéjici prvek.
Povinné prvky v nacini BAT a FLAG

1. KADETKY - 3 prvky

o 2x jednoduchy, nizky vyhoz do 2 m od ramene (1x vSichni ¢lenové, min. 1x podskupina)
o 1x kratka vyména mezi vSemi Cleny

o uziti min. 5 rdznych prvkd z 1.—lll. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

2. JUNIORKY — 4 prvky

o 2x vysoky vyhoz bez spinu nad 2 m od ramene (1x vSichni ¢lenové, min. 1x podskupina)

o 1x vysoky vyhoz se spinem nad 2 m od ramene (360°) vSichni ¢lenové (Pouze spravné
technicky provedeny spin je uznatelny jako povinny prvek. Nespravné provedeny spin se
neuznava)

o 1x dlouha vyména mezi vSemi Cleny
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Q

a

Uziti min. 7 rdznych prvkl z I.-IV. levelu + vyvazenost pravé a leveé ruky

Twirlingové prvky musi byt uzity v pfimém sledu, v kombinacich, vyhozy z twirlingu.

3. SENIORKY — 6 prvku

Q

a

2x vysoky vyhoz bez spinu nad 2 m od ramene (1x vSichni ¢lenové, min. 1x podskupina)

2x vysoky vyhoz se spinem nad 2 m od ramene (1x vSichni, min. 1x podskupina) (Pouze spravné
technicky provedeny spin je uznatelny jako povinny prvek. Nespravné provedeny spin se
neuznava.

2x dlouha vymeéna (1x mezi vSemi Cleny, 1x mezi podskupinami)
Uziti min. 7 rdznych twirlingovych prvkl z 1.-V. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, uchyt s naslednym
twirlingem &i uchyt nasledovany twirlingem.

Povinné prvky v nacini POM

1. KADETKY

Q

3 rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility. V kategorii POM je povoleno pouze
6 akrobatickych prvkd u séloformaci a 12 akrobatickych prvkd u skupiny. Povinné prvky
a kombinace musi vykonavat min. 30 % soutézicich ze skupiny.

o Zvedacky nejsou povinné. Mohou vsak byt pouzity pouze do 1. poschodi. Zvedacky mohou byt
soucasti zavérecné pozice.

o Pouziti min. 5-ti rdznych prvku z leviu 1.-3. (provedeno min.30%- podskupinou)

o Vyhazovéani soutézicich je zakazéano.

2. JUNIORKY:

o 3rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility. V kategorii POM je povoleno pouze
6 akrobatickych prvkd u séloformaci a 12 akrobatickych prvkd u skupiny. Povinné prvky
a kombinace musi vykonavat min. 30 % soutézicich ze skupiny.

o Povinna je jedna kombinace dvou rozdilnych gymnastickych a akrobatickych prvku.

0o Zvedacky nebo pyramidy — 1x v miniformaci, 2x ve velké formaci (vzdy min. po dobu 4 s)

a Zvedacky jsou povolené do 1. poschodi.

o V choreografii musi byt pfi zvedackach zachrana min. 1 soutézici. Chybéjici zachrana —
penalizace -0,3 bodu technickym porotcem. Vedouci skupiny je zodpovédny za bezpecnost
soutézicich po celou dobu vystoupeni.

a Trojstupnové pyramidy jsou zakazany.

o Vyhazovani soutéZicich je zakazano.

o Vyuziti min. 7-mi rlznych prvkd s nacinim z levlu 1.-4. (min. 30% ¢&lenU- podskupina)
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w

O

. SENIORKY
3 rozdilné gymnastické prvky, skoky a prvky flexibility. V kategorii POM je povoleno pouze
6 akrobatickych prvkl u soloformaci a 12 akrobatickych prvkd u skupiny. Povinné prvky
a kombinace musi vykonavat min. 30 % soutézicich ze skupiny.
Povinna je jedna kombinace tfi rozdilnych gymnastickych a akrobatickych prvka.
Povinna je jedna kombinace dvou rozdilnych gymnastickych a akrobatickych prvkd.
Zvedacky nebo pyramidy — 1x v miniformaci, 2x ve velké formaci (vzdy min. po dobu 4 dob)
Zvedacky jsou povolené nad uroven ramen, tj. do 2. poschodi.
V choreografii musi byt pfi zvedackach zachrana min. 1 soutézici. Chybéjici zachrana —
penalizace -0,3 bodu technickym porotcem. Vedouci skupiny je zodpovédny za bezpecnost
soutézicich po celou dobu vystoupeni.
Trojstupniové pyramidy jsou zakazany.
Vyhazovani soutézicich je povoleno.
Vyuziti min. 7-mi rdznych prvkd s nacinim z leviu 1.-4. (min. 30% ¢lend- podskupina)

PRO VSECHNY KATEGORIE

a

VSechny druhy akrobatickych a gymnastickych prvku jsou povoleny vyjma salta dopredu
a dozadu z mista.

Pouze spravné provedené prvky mohou byt akceptovatelné.

Nacini pompom nesmi leZzet na zemi, s vyjimkou zvedacek, akrobatickych prvkd, pfi tvorbé vin
a obrazcu.

Spravny vybér zvedacek viz v pfiloze Zvedacky.
Nacini pompom musi byt neustale v pohybu.

Choreografie pompom by méla obsahovat nejméné 50 % tanecnich prvkd. Omezeny pocet
akrobacie — séloformace max. 6 prvkl, skupina max. 12 prvkd. Piekro€eni poCtu prvku —
penalizace -5 bodu (technicky porotce).

Pouzita tanecni technika musi byt jasné viditelna.
Vyuziti obrazcl a tvart z pompomu — 1x v miniformaci, min. 2x ve velké formaci
Viny — 1x v miniformaci, 2x ve velké formaci + musi byt spojena s hudbou

Pfi zavére€né pozici, ve které je pouzita zvedaCka, nesmi byt nacini pompom polozené na zemi.
Jeden soutézici mize drzet vic kusu nacini na ukor jiného soutéziciho.
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5 Soutézni sekce CLASSIC BATON (zkratka KLASIK BAT)

o Jeden kus batonu na jednu soutézici

o Zadna dalsi dopliujici nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou pro soutézni sestavy KLASIK BAT
povolena.

a Je povinny nepfetrzity kontakt s nacinim béhem soutézni sestavy. Nacini nesmi leZet na zemi.

o Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kusl nacini na tkor svych
partnerud, avSak pouze na kratky ¢asovy usek.

o Pfi pocatecni a zavérecné pozici nesmi byt nacini polozeno na zemi bez kontaktu se soutézici.

5.1 Dalsi rekvizity

o DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klub(, mést,
statll, sponzorq, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény na soutézni ploSe podiové sestavy ani v jejim ochranném
pasmu.

o Tyto rekvizity mohou byt pouZity v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vSak nesmi rusit

soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
sestavy uplatni penalizace.

5.2 Uéastnici soutéze

5.2.1 Skupina

o Podiova choreografie (8—25 ¢lenu, pouze dévcata)
o Pochodové defilé (8—-25 Clen(, pouze dévcata)

o Ve skupiné KLASIK BAT mohou byt pouze dévcata.

5.3 Vék soutézicich (vék soutézicich musi odpovidat)

1. kadetky: vék 7-11 let
2. juniorky: vék 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 vék 12-15let)
3. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vék 16 a vice let)

Neni dulezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendafrnim roce.
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5.3.1 Vék ve velkych formacich
o Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézicich starsi o
jeden rok)
o Pocet Clenek skupiny a limit starSich:
o 8-12 Clenek, pocet povolenych starSich dévéat =2
o 13-17 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat = 3
o 18-22 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat = 4
o 23-25 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat =5
o Pokud je limit starSich prekroCen, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarSich
divek, nebo zméni pocet Clenu skupiny.
o Pocet mladSich ¢lend neni omezen. Soutézici mohou byt mlads$i pouze o jednu vékovou
kategorii:
o juniorky: 7-11 let
o seniorky: 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 12-15 let)
o V kategorii kadet je povoleno pouze o 1 rok mladSi soutézici (6 let)
o Jedna mazoretka muze soutézit v discipliné KLASIK BAT ve vice kategoriich, avSak musi byt
dodrzen vékovy limit.
o Veékové slozeni se mize projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.
5.3.2 Podskupina
o Podskupinu tvofi 30 % ¢lenl formace.
o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:
o 8 soutézicich =2
o 9-11soutézicich =3
o 12-14 soutézicich =4
o 15-18 soutézicich =5
o 19-21 soutézicich =6
o 22-24 soutézicich =7
o 25 soutézicich =8
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5.4 Discipliny
5.4.1 Velkaformace (skupina)

5.4.1.1 Pochodoveé defilé KLASIK BAT

o Soutézni trasa: 100 metrd dlouha, 6 metrd Siroka
o Trasa mUze mit az 4 zatacky

o Ochranné pasmo: 2 metry za postranni ¢arou a prostor za cilovou ¢arou na zavére€nou pozici

o Cas: max. 3 minuty

5.4.1.2 Podiova choreografie KLASIK BAT

o Plocha: 12 x 12 metrd, 14 x 14 metrd pokud velikost haly dovoli
o Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

o Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)

o Formace musi mit kapitanku, V pfipadé nesplnéni- srazka -2b (technicky porotce).
o Bodovy porotce muze udélit bonifikaci 0,5bodu za originalni praci pod vedenim kapitanky
o Prabéh defilé je stejny jako defilé v kategorii BAT (viz kap. 1.4.2.1 Pochodové defilé BAT).

o VSechny gymnastické a akrobatické prvky a také zvedacky jsou zakazany — penalizace -5 bodu
za kazdy prvek (technicky porotce). SPIN bez vyhozu je povolen.

o Pochodovy krok je povinny v kombinaci s uméleckym dojmem:
o sloZitost a odliSnost;
o pocet riznych prvka;
o pocet zmén obrazcu a tvarg;

o pocet a obtiznost tanecnich kroku.

5.5 Hudba k soutéznim sestavam

o Hudba musi byt v 2/4 nebo 4/4 taktu. Vybér hudby musi byt takovy, aby jej mohly zahrat
orchestry, ale muze byt mirné elektronicky upraven. Nevhodny vybér hudby je penalizovany.
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5.6 Kostymy, oble¢eni soutézicich, vizaz

a Musi mit prvky tradicniho mazoretkového kostymu (lodicku, sako nebo jeho imitace s vylozkami a
dvojfadym zapinanim nebo jeho imitaci, sukné, kozacky).

o Pro juniorky a seniorky jsou kozacky povinné, pro kadetky povinné nejsou.
o Kostym jako celek musi vyvolavat dojem uniformy. Individualni ¢asti mohou byt rozdilné.
o Kostym musi mit rukavy a musi zakryvat hrudnik, pas, bficho a zada.

o VSechny kostymy musi byt identické, pouze kapitanka musi byt odliSena — napf. barvou kostymu
nebo néjakym prvkem na kostymu.

5.7 Kritéria hodnoceni

Porotce hodnoti vybér a pestrost prvkul, obrazcu a tvart v choreografii, pfesnost a tymovou praci

Hodnoceni v sekci KLASIK BAT je zalozeno na hodnoceni oblasti — ,A“ Choreografie a kompozice,
,B“ Pohybova technika, ,C“ Prace s nacinim.

Hodnoceni prace s nacinim ,C“ je zalozené na pouziti prvka z |.—Ill. levelu BAT.

Prvky ze IV. a V. levelu jsou zakazany. Pfi jejich pouZiti je uplatnéna penalizace -5 bodu za kazdy
prvek (technicky porotce).

Porotce hodnoti praci s nacinim dle urovné nasledovné:

Nizké hodnoceni- 7-85b
Primérné hodnoceni- 8,5-95b
Vysoké hodnoceni- 95-10b
Hodnoti se pestry vybér vSech prvkl z levelu I.- Ill., dokonalé provedeni a synchron.

5.7.1 Povinné prvkyv sekci Classic BATON

Za kazdy chybéjici prvek je udélena srazka -0,4 bodu.

1. KADETKY

o 2x jednoduchy, nizky vyhoz (1x vSichni ¢lenoveé, min. 1x podskupina)

o 1x kratka vyména mezi vSemi €leny vCetné kapitanky

2. JUNIORKY

o 3xjednoduchy, nizky vyhoz (2x vSichni ¢lenove, min. 1x podskupina)
o 1x kratka vyména mezi vSemi €leny vCetné kapitanky

o 1x kratka vyména v podskupiné
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3. SENIORKY
o 4x jednoduchy, nizky vyhoz (2x vSichni ¢lenové, min.2x podskupina)

o 3x kratka vyména (2x mezi vdemi Cleny v€etné kapitanky, 1x mezi podskupinou)

5.7.2 Penalizace

o Chybéjici ¢ast povinného kostymu -0,3 bodu/ za osobu (technicky porotce)

o NeodliSeni kapitanky -0,3 bodu (technicky porotce)

o Chybégjici kozacky u juniorek, seniorek -0,3 bodu/ za osobu (technicky porotce)
a Chybégjici kapitanka -2b

o Chybéjici povinny prvek -0,4 bodu za kazdy prvek

o Nevhodny styl hudby -0,5 bodu (technicky porotce)

a Prvky ze IV. a V. levelu BAT,akrobatické prvky a zvedacka -5 bodu za kazdy prvek (technicky
porotce)

o Ostatni penalizace a bonifikace jsou identické se sekci BAT (pfesSlapy, ¢as, pad nacini)
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6 Soutézni sekce CLASSIC POM — POM (zkratka KLASIK POM)

o Dva kusy nacini pompom na jednu soutézici

o Béhem soutézniho vystoupeni je mozné vyménit pompom s jinou soutézici za jinou barvu
pompomu.

o Zadna dalsi doplfiujici nagini (8atky, stuhy apod.) nejsou pro soutézni sestavy KLASIK POM
povolena.

o Je povinny nepfetrzity kontakt s nacinim béhem soutézni choreografie. Nacini nesmi byt
poloZzeno na zemi.

o Je povoleno, aby mél jeden nebo vice soutézicich 2 nebo vice kusl nacini na Ukor svych
partnerud, avSak pouze na kratky Casovy usek.

o Pfi pocatecni a zavérecné pozici nesmi byt nacini polozeno na zemi bez kontaktu se soutézici.

6.1 Dalsi rekvizity

a DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubt, mést,
statll, sponzorq, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

o Tyto rekvizity nesmi byt umistény na soutézni ploSe pédiové sestavy ani v jejim ochranném
pasmu.

a Tyto rekvizity mohou byt pouZity v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vSak nesmi rusit

soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
sestavy uplatni penalizace.

6.2 Uc¢astnici soutéze

6.2.1 Skupina

o 8-25dlenu

o Ve skupiné KLASIK POM mohou byt pouze dévcata.

6.3 Veék soutézicich (vek soutézicich musi odpovidat)
1. kadetky: vék 7-11 let
2. juniorky:  vék 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 vék 12-15let)
3. seniorky: vék 15 a vice let (*platnost od 1.1.2025 vék 16 a vice let)

Neni dilezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendarnim roce.
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6.3.1

a

Vék ve velkych formacich

Ve velkych formacich by mél vék soutézZicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézicich starsi o
jeden rok)

Pocet €lenek skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, pocet povolenych starSich dév€at =2

o 13-17 &lenek, pocet povolenych starSich dévcat = 3

o 18-22 Clenek, pocet povolenych starSich dévcéat = 4

o 23-25 Clenek, pocet povolenych starSich dév€at =5
Pokud je limit starSich pfekrocCen, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarsich
divek, nebo zméni pocet Clenu skupiny.

Pocet mladSich ¢lent neni omezen. Soutézici mohou byt mladSi pouze o jednu vékovou
kategorii:

o juniorky: 7-11 let

o seniorky: 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 12-15 let)

V kategorii kadet je povoleno pouze o 1 rok mladsi soutézici (6 let)

Jedna mazoretka muze soutézit v discipliné KLASIK POM ve vice kategoriich, avSak musi byt
dodrzen vékovy limit.

Vékoveé slozeni se muze projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.

Podskupina

Podskupinu tvofi 30 % ¢lent formace.
Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:
o 8 soutézicich =2
o 9-11soutézicich =3
o 12-14 soutézicich =
o 15-18 soutézicich =
o 19-21 soutézicich =
o 22-24 soutézicich =
o 25 soutéZicich =
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6.4 Discipliny
6.4.1 Velka formace (skupina)

6.4.1.1 Pédiova choreografie KLASIK POM

Plocha: 12 x 12 metru, 14 x 14 metrt pokud velikost haly dovoli
Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)

O

Formace musi mit kapitanku. V pfipadé nesplnéni- srazka -2b (technicky porotce).
o Bodovy porotce muze udélit bonifikaci 0,5bodu za originalni praci pod vedenim kapitanky

o Pribéh pddiové choreografie je stejny jako choreografie v kategorii POM (viz kap. 2.4.2.2
Pddiova choreografie POM).

o VSechny gymnastické, akrobatické prvky a také zvedacky jsou zakazany — penalizace -5 bodu za
kazdy prvek (technicky porotce). Spin bez vyhozu je povolen.

o Pochodovy krok je povinny v kombinaci s uméleckym dojmem:
o slozitost a odliSnost;
o pocet riznych prvku;
o pocet zmén obrazcu a tvar(;

o pocet a obtiznost tanecnich kroku.

6.5 Hudba k soutéznim sestavam

o Hudba musi byt v 2/4 nebo 4/4 taktu. Vybér hudby musi byt takovy, aby jej mohly zahrat
orchestry, ale muze byt mirné elektronicky upraven. Nevhodny vybér hudby je penalizovany.

6.6 Kostymy, oble¢eni soutézicich, vizaz

a Musi mit prvky tradicniho mazoretkového kostymu (lodicku, sako nebo jeho imitace s vylozkami a
dvojfadé zapinani nebo jeho imitace, sukné&, kozacky).

a Pro juniorky a seniorky jsou kozacky povinné, pro kadetky povinné nejsou.
o Kostym jako celek musi vyvolavat dojem uniformy, individualni ¢asti mohou byt rozdilné.
o Kostym musi mit rukavy a musi zakryvat hrudnik, pas, bficho a zada.

o VS8echny kostymy musi byt identické, pouze kapitanka musi byt odliSena — napf. barvou kostymu
nebo n&jakym prvkem na kostymu.
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6.7 Kritéria hodnoceni

Porotce hodnoti vybér a pestrost prvku, obrazcl a tvar v choreografii, pfesnost a tymovou praci.

Hodnoceni v sekci KLASIK POM je zalozeno na hodnoceni oblasti — ,,A“ Choreografie a kompozice,
,B“ Pohybova technika, ,C* Prace s nacinim.

Hodnoceni prace s nacinim ,,C“ je zaloZené na téchto prvcich:

a

a

(]

a

6.7.1

,mrtvy“ pompom

drzeni nebo tfeseni s pompomem pfi vykonavani riznych tanec¢nich prvkd, kruht, skoki,
pochodu,...

tfeseni béhem celé choreografie

jednoduché a nizké vyhozeni pom do 1 m

vyména pompomu mezi soutézicimi, kratka vymeéna do 2 m
viny, obrazce, kaskady

VSechny ostatni prvky jsou zakazany. P¥i jejich pouziti je uplatnéna penalizace -0,4 bodu za
kazdy prvek (technicky porotce).

Porotce hodnoti praci s nac¢inim dle urovné nasledovné:

Nizké hodnoceni- 7-85b
Primérné hodnoceni- 85-95Db
Vysoké hodnoceni- 95-10b
Hodnoti se pestry vybér vSech prvkl z levelu 1.- Il., dokonalé provedeni a synchron.

Povinné prvky v sekci Classic POMPOM

Za kazdy chybéjici prvek je udélena srazka -0,4 bodu.

. KADETKY

2x vina (v rozdilném case)
2x obrazek (v rozdilném ¢ase)

1x nizky vyhoz provedeny v8emi

. JUNIORKY

3x vlna (v rozdilném Case)
3x obrazek (v rozdilném Case)
1x nizky vyhoz provedeny vSemi

1x kratka vyména provedeny vSemi
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w

. SENIORKY

3x vlna (v rozdilném Case)

O

o 3x obrazek (v rozdilném Case)
o 1x nizky vyhoz provedeny viemi

o 1x kratka vyména provedeny vSemi

6.7.2 Penalizace

o Chybéjici ¢ast povinného kostymu -0,3 bodu/ za osobu (technicky porotce)

o Neodliseni kapitanky -0,3 bodu (technicky porotce)

o Chybégjici kozacky u juniorek, seniorek -0,3 bodu/ za osobu (technicky porotce)
o Chybéjici kapitdnka -2,0 body (technicky porotce)

o Chybéjici povinny prvek -0,4 b (technicky porotce)

o Nevhodny styl hudby -0,5 bodu (technicky porotce)

o Zakézané prvky s pompomy, gymnastické a akrobatické prvky, zvedacka -5 bodu za kazdy prvek
(technicky porotce)

o Ostatni penalizace a bonifikace jsou identické se sekci POM (pfeslapy, ¢as, pad nacini).
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7 Soutézni sekce MACE (zkratka MACE)

o Nacini
o Velikost nacini musi odpovidat vékové kategorii:
= pro kategorii juniorky je minimalni délka 0,8 m;

= pro kategorii seniorky je minimalni délka 1 m.

MWE Mace
sizes
R - A
Senior Junior
Group Group
1 Q00mm 890mm
(1.0m) (0.8m)
minimum mipimum
Vv v

7.1 Dalsi rekvizity

= DalSi rekvizity, jako jsou maskoti, vlajky, bannery, transparenty, tabulky s nazvy klubl, mést,
statll, sponzor(, pfipadné dalSi véci, nejsou soucasti soutézni sestavy.

» Tyto rekvizity nesmi byt umistény v trase pochodového defilé, na soutézni ploSe pdédioveé sestavy
ani v jejich ochrannych pasmech.

= Tyto rekvizity mohou byt umistény v prostoru pro publikum. Ani pfi tomto pouziti vS8ak nesmi rusit
soutézni vystoupeni a branit poroté ve vyhledu. V takovém pfipadé se v hodnoceni pfedvadéné
+9,sestavy uplatni penalizace.
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7.2 Uéastnici soutéze

7.2.1 Skupina

o 8-25 dlenl

o Ve skupiné MACE mohou byt pouze dévcata.

7.2.2 So6loformace

o Soélo, duo — trio pouze dévcata

o Miniformace (4-7 ¢lenu) pouze dévcata

7.3 Veék soutézicich (vek soutézicich musi odpovidat)
1. juniorky: vék 12-14 let

2. seniorky: vék 15 a vice let

Neni dulezity mésic narozeni, ale vék dovrSeny v daném kalendafnim roce.

7.3.1 Vék v soéloformacich

o V soloformacich (solo, duo — trio a mini) musi vék vSech soutézicich odpovidat vékové kategorii.

o Stejnd mazoretka muze v kazdé discipliné (tj. sélo, duo — trio, mini) s nacinim MACE startovat
pouze jedenkrat.

7.3.2 Vék ve velkych formacich

o Ve velkych formacich by mél vék soutézicich odpovidat vékovym kategoriim, povoleno je 20 %
starSich o jednu vékovou kategorii. (*platnost od 1.1.2025 povoleno 20% soutézZicich starSi o
jeden rok)

o Pocet Clenek skupiny a limit starSich:

o 8-12 Clenek, poc€et povolenych starSich dévéat =2
o 13-17 Clenek, poc€et povolenych starSich dévcat = 3
o 18-22 Clenek, pocet povolenych starSich dévcat = 4
o 23-25 Clenek, pocet povolenych starSich dév€at =5
a Pokud je limit starSich prekroCen, skupina se pfihlasi do vékové kategorie podle nejstarSich
divek, nebo zméni pocet Clent skupiny.

o Pocet mladSich €lenl neni omezen. Soutézici mohou byt mladSi pouze o jednu vékovou
kategorii:

o seniorky: 12-14 let (*platnost od 1.1.2025 12-15 let)
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Jedna mazoretka mlze soutézit v discipliné MACE ve vice kategoriich, avSak musi byt dodrzen
vékovy limit.
o Veékové slozeni se mlze projevit v hodnoceni celkového dojmu a kompaktnosti.

7.3.3 Podskupina

a Podskupinu tvofi 30 % €lend formace.
o Ve velké formaci tvofi 30 % skupiny v poctu:
o 8 soutézicich =2
o 9-11soutézicich =3
o 12-14 soutézicich =4
o 15-18 soutézicich =5
o 19-21 soutézicich =6
o 22-24 soutézicich =7

o 25 soutézicich =8
7.4 Discipliny

7.4.1 Malé formace

1. S6lo MACE
2. Duo — trio MACE
3. Miniformace MACE

7.4.1.1 Pédiova choreografie MACE

o Plocha: 12 x 12 metr
o Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

o Cas: 1:15 — 1:30 min (bez nastupu a odchodu)
7.4.2 Velka formace (skupina)

7.4.2.1 Pédiova choreografie MACE

o Plocha: 12 x 12 metrd, 14 x 14 metrt pokud velikost haly dovoli
o Ochranné pasmo: 2 metry okolo soutézni plochy

a Cas: 2:30 — 3:00 min (bez nastupu a odchodu)
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gaa A O N P =

2.

. Struktura soutézniho vystoupeni

. Nastup bez hudby, vZdy po ohlaseni hlasatelem

. Zastaveni, zahajovaci pozice (stop figura)

. Soutézni sestava

. Zastaveni, konec hudby, zavérecna pozice (stop figura)

. Odchod bez hudby

Né&stup na pédiovou sestavu

a) Charakteristika pfichodu

a

Soutézici mohou nastoupit na soutézni plochu az po ohlaseni hlasatelem. Pokud nastoupi dfive,
je udélena penalizace technickym porotcem.

Nastup musi byt bez hudebniho (zvukového) doprovodu.

Musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouZzi jen k zaujeti vychozi pozice k soutéznimu
vystoupeni.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii®.
Nastup konci zastavenim soutézicich, musi byt dostate€né oddéleny od soutézni sestavy.

Zaujeti poCatecni pozice je povazovano za pozdrav. Mlze to byt také vojensky salut, tane¢ni
Uklona, Uklona hlavy, pohyb pazi atd.

b) Méfeni Casu pfi zahajeni sestavy

a

a

3.

Cas podiové sestavy se méfi bez nastupu.

Zacina se meéfit v okamziku, kdy zacne reprodukce hudby.

Provedeni pédiove sestavy

a) Charakteristika

a

Choreograficka kompozice MACE musi zahrnovat sekvenci taktld s klasickym maZoretkovym
krokem.

Hudba k soutéZnimu vystoupeni musi byt ukon€ena s koncem sestavy, nemuze pokracovat jako
doprovod k odchodu.

Ukonceni sestavy musi dokonale odpovidat konci hudby.

Nesoulad mezi hudbou a ukon€enim sestavy se povazuje za choreografickou chybu.
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Soutézni sestava konci zastavenim soutézZicich a zaujetim zavérecné pozice, musi byt zfetelné
pohybové i hudebné oddélena od odchodu.

Soucasti zavére€né pozice muize byt vojensky salut, taneéni uklona, uklona hlavy, pohyb pazi
atd.

b) Zafazeni tane¢nich a gymnastickych prvku

Q

Kompozice miize obsahovat prvky a motivy spolecenskych &i folklornich tancu, jestlize odpovidaji
charakteru hudby.

Gymnastické prvky (viz pfiloha Gymnastické prvky) mohou byt zahrnuty v sestavé:
o kdyzZ jsou provedeny bez naruSeni plynulosti sestavy;

o kdyz nejsou provadény samoucelné, nybrz ve spojeni s prvkem s nacinim, s tvary Ci
obrazci;

o kdyz jsou gymnastické prvky provadény jen nékolika soutézicimi nebo v uniformaci,
ostatni ¢lenové vSak nesmi byt ve statické pozici.

Zvedacky jsou povoleny pouze jako soucast zavérecné pozice.

Zvedacky pro kategorii kadetky a juniorky jsou povoleny pouze do 1. poschodi, u seniorek jsou
povoleny do vysky 2. poschodi.

Gymnastické prvky v MACE jsou povoleny po celou dobu.
V sekci MACE neni povolen preval.

V sekci MACE jsou zakazany akrobaticke prvky.

c) Méfeni Casu pfi ukoncéeni sestavy

a

a

Méfeni Casu skoncCi, jakmile soutézici zaujmou zavére€nou pozici a skon¢i hudba k soutézni
sestave.

Nesoulad mezi koncem hudby a ukon€enim sestavy je povazovan za choreografickou chybu.

d) Odchod z podia

a

Q

Q

Odchod z pédia musi byt bez hudebniho doprovodu. Odchod s hudbou je penalizovan.
Odchod musi byt kratky, rychly a jednoduchy, slouzi pouze k opusténi soutézni plochy.

Nesmi byt dalSi ,malou choreografii“.
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7.5 Hudba k soutéznim sestavam

7.5.1 VSeobecné podminky

o VSechny sestavy musi byt provedeny celé s hudebnim doprovodem.

o Interpretace skladeb mize byt orchestralni nebo s vokalnim doprovodem (tzv. zpivané skladby).
o Vhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné se hodnoti v kritériu ,Celkovy dojem®.

a Mohou byt pouzity celé hudebni skladby nebo jejich ¢asti.

o V pfipadé hudebniho mixu musi byt jednotlivé hudebni motivy spravné hudebné a technicky
propojeny. Spatné provedena navaznost a technicky Spatny pfechod z jednoho motivu do
druhého jsou pfedmétem bodové srazky -0,1 bodu (technicky porotce).

7.5.2 Zvukova média

o Hudba je pfehravana z kompaktnich disk (CD, USB).

7.5.3 Hudba na pédiovou sestavu

o Tempo ani rytmus nejsou dany, choreografie vSak musi obsahovat ¢ast s klasickym
mazoretkovym pochodem.

7.6 Kostymy, obleceni soutézicich, vizaz

7.6.1 Obecné

o Kostymy soutézicich, jejich u€esy a make-up musi byt korektni ve vztahu k vékové kategorii,
charakteru hudby a typu nacini.

o Barvy a jejich kombinace mohou byt voleny soutézicimi. Mohou byt rizné v podskupinach,
u kostymu kapitanky nebo kostymu jednotlivkyn.

o Na stylu muze porotce hodnotit estetické pasobeni a vhodnost kostymu, u¢esu a make-upu
k dané vékové kategorii a hudbé.

o Nazev skupiny a mésta nebo logo a sponzor nesmi byt jakkoliv znazornény na kostymu.

7.6.2 Kostymy v sekci MACE

o Musi obsahovat nékteré prvky tradi¢niho mazoretkového kostymu.

o Nemohou mit formu kombinézy, gymnastického dresu, trikotu nebo plavek a také nemuze mit
charakter pompomovych kostymu.
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o Skupinové sestavy MACE:
o Kozacky jsou povinné.
o Kalhoty nejsou povoleny.
o Kostym muize byt bez rukav(, ale musi zakryvat hrudnik, pas, bficho a zada.
o Je povinna lodic¢ka (nebo jeji imitace).
o Neni povolen pruhledny material.
o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu.
a Minifomace MACE:
o Kozacky jsou povinné.
o Kalhoty nejsou povoleny.
o Kostym mlze byt bez rukavd, ale musi zakryvat hrudnik, zada, bficho a pas.
o Lodi¢ka je povinna.

o Nevhodny kostym je posouzen technickym porotcem -0,3 bodu.

7.6.3 Uées, make-up a vizaz
a Musi odpovidat véku soutézicich a charakteru sestavy.

o Jednotny Uuces a make-up pfispiva k celkové estetickému dojmu.

7.7 Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni a bodovéani jsou dana tak, aby porotce mohl ohodnotit a obodovat vSechny
podstatné atributy pfedvedené soutézni sestavy.

o Neni rozhodujici, jestli je choreografie pfedvadéna v klasickém nebo modernim stylu.
o Pro hodnoceni a bodovani je dulezité to, jak je sestava komponovana a jak je pfedvedena.
o Bodové hodnoceni musi byt podlozeno pozorovanymi chybami, nedostatky, ale i klady.

a Pfi pochybnostech a nejasnostech se rozhoduje vzdy ve prospéch soutéziciho.
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7.7.1 Charakteristika kritérii oblasti A — Choreografie a kompozice

Porotce se pfi hodnoceni naro€nosti a skupinového provedeni choreografie rozhoduje v zavislosti na
velikosti skupiny. Malopocetna skupina vSak neni divodem pro udéleni nizké znamky.

1. Pestrost a rozmanitost

a) Rozmanitost v prvcich

Porotce hodnoti:

o vybér a pestrost prvku, obrazcu a tvar( (kruhy, Ctverce, fady, zastupy, diagonaly apod.);
o zmény tvarQ a obrazcuy;

o vyuziti tane€nich a gymnastickych prvku;

o provadeéni prvkd, tvart a obrazcu vSemi soutézicimi stejné nebo rozdilné v podskupinach;

a originalitu.

b) Rozmanitost ve vyuziti v prostoru

Choreograficky ma byt sestava komponovana tak, aby byla vyuzita cela soutézni plocha.
Porotce hodnoti:

Qo vyuziti riznych sméra (vpred, vzad, Sikmo, stranou);

o vyuziti rdznych drah (pfimka, oblouk, vinovka, spirala, lomena ¢ara);

o vyuziti pohybujicich se obrazca.

¢) Rozmanitost v tempu

Monotdnni, neménné tempo je choreografickym nedostatkem. Soutézici nemaji zustat pfili§ dlouho
(vice nez jeden hudebni motiv) ve stejné formaci, tvaru, obrazci.

Porotce hodnoti:

o clenéni sestavy podle hudebnich frazi, Cetnost variaci po urc€itém poctu taktd;

o vyjadreni charakteru hudby, proménlivost dynamiky a tempa sestavy v zavislosti na hudbé;
a rozmanitost tempa, tj. stfidani rychlych a pomalych pasazi.

2. Celkovy dojem, vyraz

Porotce hodnoti:

a vhodnost hudby k vékové kategorii;

o veékovou vyvazenost nebo nesoulad skupiny, malé formace;
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o dodrzeni struktury podiové sestavy (nastup — zastaveni — soutézni sestava — zastaveni —
odchod);

a Uroven spoluprace soutéZicich na jednotném uceleném vykonu, na skupinovém provedeni;

o stejnou technickou dokonalost a pohybovou vyspélost u vSech ¢lenek — sestava jako celek ma
byt provedena lehce, obtiZznost a usili nejsou zfejmé, skladba se zda byt provadéna lehce
a s radosti;

o kontakt s publikem:

o vyraz ma zUstat v oblasti sportu, bez pfehravani a afektovanosti, bez pouziti divadelnich
projevd, mimiky, pantomimy apod.;

o uhodnoceni vyrazu se esteticky projev odliSuje od pouhého vizualniho efektu;
o kostym:

o Vvhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny;
o Uces a make-up:

o Vvhodnost k vékové kategorii, k charakteru nacini a discipliny, charakteru hudby;

o pro spravné zvoleny Gces a make-up viz kap. 7.6.3 Uges, make-up a vizaz.

3. Zakladni chyby v choreografii a jejim prfedvedeni

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dalSi penalizace po ukonceni sestavy.
a) Chyby v kompozici

o Mala pestrost a rozmanitost prvku

o Malo zmén tvard

a Monotdénni, neménné tempo

o Malé vyuziti prostoru (smér(, drah)

o Jednostranny twirling

o Jednostranné tanecni pojeti

o Nepovolené akrobatické prvky v sekci MACE

o Nepovolené vysoké pyramidy (3. patro)

o Nepovolené kalhoty ve skupiné MACE (nevztahuje se na originalni témata mini BAT)

o Pouziti rekvizit v MACE (maskoti, vlajky, cedule, transparenty apod.)
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b) Chyby v hudebnim doprovodu

a

Q

Nevhodnost hudby k vékové kategorii a discipliné

Nesourody mix hudby, neharmonicka série Spatnych pfechodi a navaznost hudebnich motiva
a jednotlivych zvuku (klaksony, bubny, klapani apod.)

Konec hudby nerespektuje ukon&eni hudebni fraze, nasilné ukon€eni nebo ukonceni hudby
tzv. ,do ztracena®“.

) Ztrata charakteru podiové sestavy

Q

Q

Nastup s hudbou

Chybi zahajovaci a zavére¢na pozice, soutézici odchazi rovnou po ukonéeni choreografie
Odchod s hudbou

Odchod neni rychly, dalSi choreografie béhem odchodu

Pouzita zvedacka béhem choreografie (mlze byt pouze jako sou€ast zavérecné pozice)

Zarazeni akrobatickych prvku v sekci MACE

d) Chyby v predvedeni

Q

a

a

Nevyrovnanost a nepfesnost fad, zastupu, kruhu, diagonal
Nejistota pyramidy v zavérecné pozici

Nesoulad konce hudby a konce sestavy

Neprojiti cilové cary

Provedeni Casti sestavy mimo soutézni plochu (i podskupina)

Pferuseni sestavy soutézicimi (viz kap. 9.3.10 Opakovani soutézni sestavy)

4. Bonifikace za choreografii a jeji pfedvedeni

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kriterium samostatné:

Q

Q

a

za soulad originalni choreografie, hudby a kostymu s tématem choreografie;
za vysokou pfesnost, vyrovnanost tvart a zmén;

za pusobivy kontakt s publikem, vyborny celkovy dojem.
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7.7.2 Charakteristika kritérii oblasti B — Pohybova technika

Porotce pfi hodnoceni rytmické koordinace a synchronnosti rozliSuje naro¢nost sestavy vzhledem
k velikosti skupiny. Malopocetna skupina vSak neni divodem k nizkému hodnoceni.

1. Technika téla a kroku

Postoj, drzeni téla a rytmicky krok jsou jednim z hlavnich znaku estetického plsobeni
mazoretkového sportu.

Hodnoti se pfedevSim tyto faktory:

a drzeni trupu — za chybu se povazuji ohnuta zada, ramena dopfedu, pohyb v pfedklonu,
topornost;

o drZeni a pohyby pazi — za chybu se povazuje pohyb pazi mimo rytmus, drzeni prstl v pést,
.bezvladné“ paze pfi pohybech a obratech, pfedpazeni nad rovinu ramen;

o drzeni a pohyb hlavy — za chybu se povazuje nepfirozené drzeni hlavy (zaklon, uklon, pfedklon
s pohledem dolu na nohy);

o rytmus kroku — krok je vazan na rytmus hudby, zejména pfi pochodovém defilé je nedodrzeni
rytmu (pochod na pravou nohu) povazovano za chybné provedeni;

o provedeni naslapu — naslap ma byt pres Spicku nebo bfisko, za chybné provedeni se povaZuje
naslap pfes patu, pokud nejde o tanec€ni prvek;

o postaveni chodidel — chodidla maji byt rovnobézna, za chybu se povazuji Spicky do sebe nebo od
sebe pfi pochodovani;

o zvedani kolen — rozhodujici neni vySka zvedani kolen nebo zvedani pat (zanoZovani), zvedani
kolen ma byt oboustranné vyvazené, chybné je nerovhomérné zvedani kolen, diraz na jednu
nohu, napf. vysoké zvedani levé nohy a nizké zvedani pravé (kulhani);

o rytmus tanecnich prvkd — provedeni musi odpovidat charakteru tance;

o gymnastické prvky — presnost, rozsah a jistota provedeni, spojeni s prvkem s nacinim nebo se
zménou tvaru, obrazce.

2. Rytmicka koordinacea synchronnost

Provedeni sestavy vSemi soutézicimi musi byt spojeno s hudbou tak, aby charakter pohybu téla
a nacini mél pfesnou vazbu na charakter a rytmické slozky hudebniho doprovodu. Rytmickou
koordinaci je dokonaly soulad pohybu v8ech soutéZicich s hudbou, synchronni provedeni,
skupinové taktové citéni a pohyb v rytmu.

Porotce hodnoti:
o pohybové vyjadreni hudby;
o presnost, zfetelnost a plynulost zmén tvart a obrazcu;

o kompaktnost pohybujicich se obrazcu;
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Q

a

pfesnost a navaznost pohybu u fetézovych akci v rychlém sledu a stop akci;

stejna navaznost pohybu pfi praci s nacinim, pfi vymeénach nacini.

3. Zakladni chyby v pohybové technice

Opakované a hromadné chyby se mohou zahrnout jako dal$i penalizace na konci sestavy.

a) Chyby v technice téla

Q

a

a

a

Spatné drzeni trupu
Spatné drzeni a pohyby pazi
Spatné drzeni a pohyby hlavy

Spatna technika kroku

b) Chyby v provedeni gymnastickych prvku

a

a

a

Ztrata rovnovahy — balanc
Nespravné provedeni prvku

Pad soutézicich

c) Chyba v koordinaci a synchronizaci

a

a

a

Ztrata rytmu — kroku, pohyby pazi

Nepresné provedeni tanecnich prvku
Nepresnost u fetézovych akci v rychlém sledu
NepFesné, nestejné zastaveni u stop akce
Nekompaktni a nepfesné se pohybujici obrazce
Odlisny konec hudby a pohybu

Chybi skupinové taktove citéni, nesoulad pohybu vSech soutézicich s hudbou

4. Bonifikace za pohybovou techniku

Porotce mUze udélit bonifikaci za kazdé kritérium samostatné:

a

Q

za dokonalou synchronizaci a ndvaznost pohyb( u vSech soutézicich;

za pohybovou eleganci u vSech soutézicich béhem vystoupeni.

95

(o

\_’ crATion



SOUTEZNI PRAVIDLA

7.7.3 Charakteristika kritérii oblasti C — Prace s nacinim

Prace s nacinim ur€uje charakter mazoretkoveého sportu a jeho estetiku. Hodnoti se s ohledem na
veékovou kategorii. Juniorky a seniorky musi prfedvést vSechny typy prvka pro ziskani vyS$Si znamky.
MACE musi byt vzdy v kontaktu se soutézicimi.

7.7.3.1 LEVEL MACE

|. LEVEL
o Dead MACE

o Dead stick release

o Slide

o Swing

a Sway

o Raising, lowering of baton
a Invert

a Arm-round

o Pretzel

o Arm-holding, hand-holding, conducted arms

II. LEVEL

o Horizontalni toCeni
a Vertikalni to€eni jednou rukou (osmicka)
o VSechny variace téchto toceni v pravé a leveé ruce
o LOOP:
o PI/L ruka vertikalni to¢eni se zapéstim
o PIL ruka horizontalni toceni se zapéstim
o FIGURE 8:
o PIL ruka vertikélni figura 8
o PIL ruka vertikalni figura 8 do protisméru
o PIL ruka horizontalni figura 8

o PIL ruka horizontalni figura v protisméru 8
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o FLOURISH WHIP:

o PIL ruka flourish whip

o PIL ruka adverse flourish, adverse whip

. LEVEL

Obsahuje jednoduché toceni jako:

a

a

Vertikalni to¢eni obéma rukama (,SUN®) ve vSech pozicich téla (pfed télem, za télem, nad
hlavou, vedle téla)

Vertikalni rotace s kreslenim kruhu pred télem jednou rukou (,STAR"). MZze byt jednoduché,
rychlé, s otaCenim se, ve vSech smérech,...

Figury nizkych a jednoduchych vyhozeni batonu s jednoduchym vyhozem a tchopem batonu
(v jednom momentu neni baton v kontaktu s Zzadnou casti téla)

AERIALS (vyhoz):
o Nizké vyhozeni — pod 2m
o Rotace neni vyZzadovana
o Kilasickeé vyhozeni:
= Z oteviené ruky — z horizontélni nebo vertikalni pozice, pravou nebo levou rukou
» Vyhozeni za kulicku — uvolnéni macu za konec
o Kilasické chyceni:
= Chyceni zdola — chyceni macu dlani vzhuru
= Chyceni shora — chyceni macu dlani dold
Pfehozeni (vyména)
o Vertikalni, horizontélni
o Variace vyhozu a chytani
o Mezi vSemi soutézicimi

o Casova sekvence

V. LEVEL

a

Q

a

\_/ ciATIoN

Twirling mezi prsty vertikalné nebo horizontalné, pfed télem, nad hlavou
Jednoduché rollsy (obtaceni o 360°), jednoduché kombinace rollst a wrapu (obtaceni o 180°)

Figury vysokého tézce leticiho macu s lehkym vyhozenim a lehkym chytanim (napf. to¢eni
batonu ve vzduchu s horizontalni rotaci)

Figury nizkého tézce leticiho macu s téZkym vyhozenim a chytanim (pod nohou, za zady)

Figury jednoduchych pfehozeni mezi soutézicimi

(o
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a TWIRLING s prsty
o PIL ruka vertikalné 4 prsty
o PIL ruka horizontalné 4 prsty
o PI/L ruka vertikalné 2 prsty
o PI/L ruka horizontalné 2 prsty
o PIL ruka vertikalné 8 prsty
o WRAP (wrap kolem ramen, kolem nohy, kolem pasu) 180° a ROLLS 360°
o Samostatné prvky:
» Jednoduché oto€eni kolem né&jaké Casti téla, napf. kolem ruky, ramene, krku, lokte
» Rolls kolem ruky vpied a vzad
» Rolls kolem loktu vpfed a vzad
= Rolls kolem ramene
o Jednoduché kombinace rollsu:
= Y FISH — polovi¢ni ryba obéma sméry
= SNAKE - ruka a loket nebo loket a ruka
a Figury:
1. Figury vysokych a slozitych vyhoz( macu s jednoduchym vyhozem a tchytem
o Vysoky vyhoz —nad 2 m
o Rotace batonu je vyZadovana
o Kilasicky vyhoz:
= Z oteviené ruky — horizontalni nebo vertikalni pozice, prava nebo leva ruka
= Vyhozeni za kulicku — vyhozeni za zakonceni macu
o Klasické chytéani:
» Chyceni zdola — chyceni macu dlani nahoru

= Chyceni shora — chyceni macu dlani oto¢enou doll
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2. Figury nizkého a tézce leticiho macu s tézkym vyhozenim, nebo tézkym chytanim
o Teézké vyhozeni:
= Pod ramenem
* Pod nohou
» Zazady
o Tézké chytani:

= Uchyt za zady — na Grovni pasu za zady

Pod nohou

Nad hlavou

Na boku — levou rukou na pravé strané téla a naopak

Pod pazi

o Palma

V. LEVEL

Zahrnuje velmi sloZzité figury a rotace jako:

o AERIALS - Vyhozy s pohybem; typy pohybu téla béhem vyhozu:
o TRAVELLING - pfesun na jiné misto béhem vyhozeni (pochodem, chassé atd.)
o STATIONARY — na misté (pozice, arabeska)

o SPIN - rotace téla na jedné noze s oto€enim o 360° (vicenasobny spin, pferuseny spin,
spin opacnym smérem)

o AERIALS se 3 prvky (vyhoz, spin, chyceni), se 4 prvky (vyhoz, spin, péza, chyceni) nebo s vice
prvky (vyhozeni, 2x spin, pdza, chyceni)

o Vysoky AERIALS s téZzkym vyhozem a chytanim
o Vysoky vyhoz nad 2 m
a Tézky vyhoz:

o THUMB FLIP — mace se otoCi kolem palce a opusti ruku (ze stfedu macu z vertikalni nebo
horizontalni pozice, leva nebo prava ruka)

o BACKHAND FLIP — pouzitim zapésti uvolnéni macu z ruky opacnym smérem + otoCeni ve
vzduchu, chytani dlani vzhiru

o THUMB TOSS - vyhozeni pomoci THUMB FLIP, vice nez 2 oto€eni ve vzduchu
o BACKHAND TOSS - vyhozeni pomoci BACKHAND FLIP, vice nez 2 oto¢eni ve vzduchu
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o Tézke chytani:

o BACK HAND CATCH - chytani s vyto€enou dlani smérem nahoru, opaénym smérem
o BLIND CATCH - slepé chytani — chytani nad rameny bez kontroly pohledem
FLIP — konstantni vypomahani rukou pfi neustalé rotaci macu pres palec

Kombinace rollst — spojeni dvou a vice prvkl (had s otevienim ruky, loket — ruka — ruka —
loket,...)

Plynulé rollsy — nepferusovany pohyb v prostoru, Case nebo sekvenci, stalé opakovani stejného
rollsu

Za praci s nacinim MACE je mozné udélit maximalné 10 bodu nasledujicim zpusobem, pokud jsou
prvky prevazné z:

I. LEVEL — max. 7,50 bod
Il. LEVEL — max. 8,00 bodu
. LEVEL — max. 9,00 bod
IV. LEVEL — max. 9,40 bodu
V. LEVEL — max. 10,00 bodu

7.7.3.2 Povinné prvky v na€ini MACE

Za kazdy chybéjici prvek je udé6-lena srazka -0,4 bodu.

1. Séloformace

a

Juniorky— 6 prvku

6x vysoké vyhozeni (vSichni)

Z toho:

a

Q

1x vysoky vyhoz se spinem (360°) vSichni ¢lenové
1x dlouha vyména mezi vSemi Cleny
Uziti min. 7 rdznych twirlingovych prvkd z 1.-V. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, Uchyt s naslednym
twirlingem ¢i uchyt nasledovany twirlingem.

Seniorky — 6 prvkU

6x vysoké vyhozeni (vSichni)

Z toho:
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o 2x vysoky vyhoz se spinem (360°) vSichni ¢lenove
o 1x dlouha vyména mezi vSemi Cleny
o Uziti min. 7 rdznych twirlingovych prvkua z I.-V. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

o Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, uchyt s naslednym
twirlingem &i uchyt nasledovany twirlingem.

2. Skupina

Juniorky— 8 prvk
o 8x vysoky vyhoz (vSichni)

Z toho:

O

1x vysoky vyhoz se spinem (vSichni)
o 2x dlouha vyména (1x vSichni, 1x min. podskupina)
o Uziti min. 7 rdznych twirlingovych prvku z I.-V. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

o Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, uchyt s naslednym
twirlingem &i uchyt nasledovany twirlingem.

Seniorky- 8 prvku

o 8x vysoky vyhoz

Z toho:

o 2x vysoky vyhoz se spinem (vSichni)

o 2x dlouha vyména (1x vSichni, 1x min. podskupina)

o Uziti min. 7 rznych twirlingovych prvka z 1.-V. levelu + vyvazenost pravé a levé ruky

o Twirlingové prvky musi byt pouzity v kombinacich, vyhozeni v pfimém sledu, uchyt s naslednym
twirlingem ¢i uchyt nasledovany twirlingem.

7.7.3.3 Penalizace

a) Nedodrzeni ¢asu
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Za kazdou vtefinu nad limit -0,05 bodu (technicky porotce)

a

Q

U velkych formaci pod 2:30 min a nad 3:00 min

U malych formaci pod 1:15 min a nad 1:30 min

b) Pady nacini

Penalizuje se:

Q

a

Q

Q

Kazdy jednotlivy pad nacini -0,05 bodu (technicky porotce)
Naru$eni tvaru pfi zvedani nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

Zanechani nacini na zemi do konce sestavy, pokud nejde o pad tésné pred koncem sestavy —
hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

Vyuziti vice prebyte€nych nacini — hodnoti se v oblasti ,A“ (bodovy porotce)

Nepenalizuje se:

a

a

Q

Nacini opusti soutézni plochu
Preslap pfi zvedani nacini

Podani nacini jinou soutéZici nebo jinou osobou

c) Penalizace za chybny pribéh soutéze

a

a

a

Nepfipravenost soutézicich k soutézi po ohlaseni moderatorem -0,1 bodu (technicky porotce)
Nastup na plochu pred ohlaSenim moderatorem -0,2 bodu (technicky porotce)
Nepfipravenost hudby -0,1 bodu (technicky porotce)

Technicky nekvalitni hudba, Spatny mix -0,1 bodu (technicky porotce)

Nedodrzeni kostymu, pad soucasti kostymu -0,1 bodu (technicky porotce)

Nepovoleny kostym MACE -0,3 bodu (technicky porotce)

Chybéjici lodicka (Eepicka) - 0,3 bodu/ za osobu (technicky porotce)

Chybéjici kozacky ve skupiné MACE juniorky a seniorky -0,3 bodu/ za osobu(technicky porotce)
PferuSeni sestavy soutézici — diskvalifikace (technicky porotce)

Nepovolena komunikace mezi soutézicimi -0,1 bodu (technicky porotce)

Balanc soutézici -0,1 bodu (technicky porotce)

Pad soutézici -0,3 bodu (technicky porotce)

Chybéjici zachrana pfi zvedackach -0,3 bodu (technicky porotce)

Nepovolené zvedacky a vyhazovani dle vékové kategorie, nepovolené trojstuprfiové pyramidy ve
vSech kategoriich -5 bodu (technicky porotce)
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o Pouziti zvedacky béhem sestavy MACE -5 bodu (technicky porotce)

o Nastup, odchod s hudbou -0,5 bodu (technicky porotce)

o Chybéjici stop figura -0,1 bodu (technicky porotce)

o Nacini neni v kontaktu se soutézici pfi zavérecné figure -0,05 bodu (technicky porotce)
a Chybégjici povinny prvek -0,4 bodu za kazdy chybéjici (technicky porotce)

o PreSlap za kazdou osobu -0,1 bodu (technicky porotce)

o Nepovoleni komunikace mezi vedouci a soutézicimi, davani pokynt béhem sestavy -1 bod
(technicky porotce)

o Zakazané pouziti akrobatickych prvkl a tzv. pfevalu v sekci MACE -5 bodu (technicky porotce)

o Chybéjici ¢ast kostymu — 0,3 B (technicky porotce)
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v

8 ORGANIZACE A PODMINKY SOUTEZIi, PRUBEH SOUTEZI

8.1 Porota a porotci

8.1.1 Slozeni poroty
o 3-5 bodovych porotctd — narodni soutéze
o 5 avice bodovych porotcti — mezinarodni soutéze
o Jeden technicky porotce; v sekci MIX dva technicti porotci
o Delegéat — porotce u kontroly vysledku
8.1.2 Dalsi duleziti €lenové soutézi
o Scitatel hlast
o Asistent sCitatele
8.1.3 Mistrovstvi Evropy, Mistrovstvi svéta, Grand Prix
o Na mezinarodnich soutézich je porota vybrana z ¢lenskych zemi MWF. V jednotlivych kategoriich
a disciplinach se stfidaji.
o Scitatel vysledkd mize byt ze zemé, ktera danou soutéz porada.
8.1.4 Narodnimistrovstvi a soutéze
o Porotci pro narodni soutéze jsou nominovani narodni asociaci.
o Porota mize byt mezinarodni, avSak pouze z ¢leni MWF.
8.1.5 Licence porotcu
o Narodni licenci mize ziskat pouze osoba starsi 21 let, ktera musi dolozit Sletou praxi jako
mazoretka nebo 3letou praxi jako trenér/ka. Licenci muZe ziskat i osoba, ktera absolvovala
tanecni konzervatof s min. 2letou praxi v mazoretkach. Zadatel o licenci musi splnit pisemné
testy a video zkousku. Po udéleni licence ziskava na jeden rok statut stinového porotce. Teprve
potom mUize byt zafazen mezi narodni porotce.
o Po dvou letech porotcovské Cinnosti muze byt dany ¢len nominovan na mezinarodniho porotce.
Osoba starsi 25 let.
o Skoleni a testy pro mezinarodni porotce organizuje MWF.
o Komise porotct MWF nominuje porotce na Grand Prix, Mistrovstvi Evropy a Mistrovstvi svéta
z kazdé Clenskeé zemé.
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8.1.6 Pozice porotcl

o Porota je umisténa béhem pddiovych choreografii pfed soutézni plochou a méla by byt na
vyvySeném misté.

o Vzhledem k typu trasy pro defilé je porota umisténa na jedné strané trasy, uprostfed trasy nebo
muze porotce chodit béhem soutézniho vystoupeni po trase defilé.

8.1.7 Systém prace porotce

o Kazdy porotce hodnoti 3 kritéria:

o A - Choreografie a kompozice

o B —Pohybova technika

o C —Prace s nacinim
o Za kazdou oblast udéluje porotce jednu znamku, tedy 3 znamky dohromady.
o Technicky porotce udéluje penalizace, které se odecitaji od finalni znamky.
o Hodnoceni a udélené znamky porotct musi byt zalozené na:

o chybach a nedokonalostech (penalizace);

o pozitivnich aspektech (bonifikace).

o V prubéhu soutézniho vystoupeni mohou porotci konzultovat aroven, kvalitu a originalitu
predvedeni.

o Porotce pracuje ve dvou fazich:

1. Béhem soutézni choreografie
o Porotce zapisuje chyby a nedostatky béhem soutéze.
o Pro identifikace chyb a nedostatk(l mize pouzit symbol ,I*.
o Porotce mize udélit bonifikaci za kazdé kritérium.
o Pro identifikaci bonifikaci mGze pouzit symbol ,+“.

2. Po ukonceni soutézni choreografie
o Porotce zohledriuje opakované a hromadné chyby pfi kone¢ném hodnoceni.
o Porotce zapiSe znamku na zakladé provedeni choreografie, zjisténych chyb, bonifikaci

apod.
8.1.8 Scitani vysledku

Udélené body od jednotlivych porotcl a technického porotce jsou zpracovavany softwarem. Scitatel
zpracovava vysledkovou listinu. Vysledkové listiny jsou zvefejiiovany béhem soutéZe a poté jsou
umistény na web.
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8.2 Ceny atituly

8.2.1 Ceny na Mistrovstvi Evropy

o V kazdé kategorii, nacini a discipliné jsou udéleny ceny za (toto plati pouze pfi u¢asti alespori 4
soutéznim vystoupeni v dané kategorii):
o 1. misto — titul Mistr Evropy
o 2. misto — titul I. vicemistr Evropy
o 3. misto — titul Il. vicemistr Evropy
o Pro velké formace za 1.—3. misto pohér + diplomy, za 4.—6. misto diplomy + trofej
o Pro malé formace za 1.-3. misto medaile + diplomy, 4.—6. misto diplomy + trofej

o Pokud ma vice skupin stejné bodové ohodnoceni, cenu ziskava kazda skupina, ktera ziskala
dany pocet bodu pro udéleni ceny.

o V pripadé, kdy soutéZi tfi a méné ucastnikd, bude udéleno pouze 1., 2. a 3. misto, bez titult

o Systém na Grand Prix je totozny jako na Mistrovstvi Evropy.

8.2.2 Ceny na Mistrovstvi svéta

o V kazdé kategorii, nacini a discipliné jsou udéleny ceny za (toto plati pouze pfi ucasti alespon 4
soutéznim vystoupeni v dané kategorii):
o 1. misto — titul Mistr svéta
o 2. misto — titul I. vicemistr svéta
o 3. misto — titul Il. vicemistr svéta
o Pro velké formace za 1.—3. misto pohar + diplomy, za 4.—6. misto diplomy + trofej
o Pro malé formace za 1.—3. misto medaile + diplomy, za 4.—6. misto diplomy + trofej

o Pokud ma vice skupin stejné bodové ohodnoceni, cenu ziskava kazda skupina, ktera ziskala
dany pocet bodu pro udéleni ceny.

o V pripadé, kdy soutézi tfi a méné ucastniku, bude udéleno pouze 1., 2. a 3. misto, bez titull
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8.3 Prubéh soutéze

8

8

8

8

8

3.1

3.3

3.4

3.5

3.6

Startovni listiny

Startovni listina je pfipravena manuélnim losovanim nebo pouzitim generatoru.

Poradi je vzdy dopfedu vylosované.

Chovani soutézicich

Soutézici musi byt pfipraveni na startu dle startovnich listin a dle pokynu organizatoru.

Nepfipravenost na startu penalizace -0,1 bodu (technicky porotce)

Soutézici nesmi béhem soutézniho vystoupeni mezi sebou komunikovat srazka -0,1 bodu
(technicky porotce)

Chovani trenéra

Bé&hem soutézni sestavy nesmi trenér nebo asistent trenéra davat instrukce soutézicim,
nepovolena komunikace mezi trenérem a soutézicim srazka -1 bod (technicky porotce)

Béhem soutézni choreografie a pfestavek nesmi trenéfi komunikovat s porotou ani se
zpracovateli vysledk.

Naruseni/preruseni soutéze

Posuzovano jako narueni soutéze a nesportovni chovani ze strany soutézicich, trenéra,
asistentu a doprovodu je:

o verbalni nebo fyzicky kontakt k soutézi, vysledkim, porotcim, organizatorm anebo
zpracovatelum vysledkd;

o ponizovani nebo neucta k soutézi, vysledkiim, porotcim, organizatoraim anebo
zpracovatelum vysledkd na misté konani nebo prostfednictvim internetu;

Pokud takovy problém nastane, predseda poroty diskvalifikuje vSechny soutézici z daného klubu,
ktery zpusobil naruSeni a anuluje jejich vysledky.
Chovani porotca

Béhem soutézi (napf. béhem soutézni sestavy, béhem prestavek) porotce nesmi komunikovat
s trenéry, choreografy ani s rodici.

Porotce musi dodrzovat eticky kodex.

Zdravotni problémy pred soutézi
Nahlé zdravotni indispozice pfed soutézi nejsou divodem ke zméné poradi.
Organizator mize zasahnout a pferusit soutéz na 5 minut v zavislosti na zméné okolnosti.

Po uplynuti tohoto €asu muze trenér zanechat misto volné, nahradit jej nahradnikem anebo zrusit
soutézni vystoupeni.
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8.3.7 Zdravotni problémy béhem soutéze

a Pfi n4hlé zdravotni indispozice béhem soutéZzniho vystoupeni nenastava diskvalifikace. Soutézici
muze zazadat o opakovani startu, po ukonceni dané discipliny. Toto plati pouze pro sélo ¢i duo.

8.3.8 Odchod ze soutézni sestavy

o Pokud soutézici narusi sestavu anebo opusti soutézni plochu, bezdivodné, jejich hodnoceni se
anuluje.

o Dana velka nebo mala formace nemuze svoji soutézni sestavu opakovat.
o Pokud soutézici narusi sestavu anebo opusti soutézni plochu, ze zdravotnich davodd, hodnoceni

dané velké ¢i malé formace se zapocitava.

8.3.9 Vyména kostym

o Potfeba prevléknuti kostymd neni divodem ke zméné startovniho poradi.

o Organizator muze preruSit soutéz na 5 minut.

8.3.10 Opakovani soutézni sestavy

o Velka formace nebo mala formace, ktera musela prerusit svoje vystoupeni kvuli neovlivnitelnym
problémdm (napf. vypadek osvétleni, vypadek proudu, Spatné pocasi, naruseni lidmi, ktefi
vstoupi na soutézni plochu), muze opakovat svoji sestavu.

8.3.11 Vyhlasovani vysledku

o Pokud je to organizacné a technicky mozné, mohou se vysledky ukazovat prabézné.
o Vyhlasené vysledky neni mozné zménit, s vyjimkou pochybeni moderatora nebo zapisovatele
vysledka.

8.3.12 Protesty, hamitky

o Protest mdze podat jen vedouci klubu. Musi byt pisemny a musi byt odevzdany delegatovi poroty
do vyhlaseni vysledku.

o Poplatek za podani protestu je 1 000 K¢&. Pokud je protest opravnény, bude ¢astka vracena
v plné vysi. Pokud je protest neadekvatni, ¢astka se nevraci.

o Protesty proti hodnoceni poroty jsou nepfipustné.

o Ostatni protesty vztahujici se k technickym penalizacim mohou byt podané nejpozdéji do
vyhlaseni vysledku.

o Pokud je protest opravnény, delegat poroty strhne danou penalizaci z celkového poctu bodu.

o Pokud je protest vznesen po zpracovani vysledkd, je zamitnut.
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